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Charakteristiky pooperační péče na JIP

• nenahraditelná

• týmová a multioborová

• ne ve všem se lze opřít o EBM



Charakteristiky pooperační péče na JIP

Operatér Intenzivista



Konflikty chirurgů s intenzivisty?

• 43 % amerických chirurgů uvedlo konflikty s intenzivisty

• 43 % amerických chirurgů uvedlo konflikty se sestrami na JIP

• 70 % intenzivistů uvádí minimálně jeden konflikt s chirurgem týdně 

• nejvíce konfliktů v akademických nemocnicích, nejméně v privátních

• mladší chirurgové = více konfliktů

podhodnoceno???



Konflikty chirurgů s intenzivisty?

zhoršení komunikace

opoždění/selhání péče

zhoršení výsledků 

konflikty mohou být také konstruktivní 



Ideální intenzivista?

Hladký průběh pro pacienta…. 



1. Take home message

Konkrétní výsledek intenzivní péče o pacienta je podmíněn součtem 
individuálních schopností hlavních protagonistů a ideální spoluprací v 
oblastech „průniku“

Operatér Intenzivista



Komunikace operatér - intenzivista

• příjem pacienta (indikace k přijetí?)

• vlastní intenzivní péče (týmová, multioborová)

• překlad pacienta z lůžka intenzivní péče (kritéria?) 



Pacient po operaci na JIP: PROČ?

• lepší a komplexnější péče (medicínská, technická, přístrojová)  

• monitoring

• promptní reakce na změny stavu

• lepší poměr počtu personálu na pacienta

➢ lepší výsledky



Pacient po operaci na JIP: KDO?

• pacienti po velkých výkonech, komplikované stavy, rizikoví pacienti

✓ různé pracoviště – různé zvyky

✓ stereotypy (pacienty po resekci střeva vždycky dáváme na JIP…)

✓ starší chirurgové více žádají pooperačně JIP (Hashim 2021)

✓ ideální intenzivista – vezme na JIP vše co si operatér přeje…

➢ podle individuálních rizik 
(rozsah výkonu, akutnost, stav pacienta, operační technika…)

➢ aktivnější role chirurga 



Pacient po operaci na JIP: KDO?

• jak předejít komplikacím v této oblasti?

➢ definování „standardních příjmů“ (oboustranná shoda)

➢ komunikace „nestandardních“ situací 

➢ rozhodování omezeno jen na konkrétní osoby (komunikativní a s dostatečnou zkušeností 
a pravomocemi)

2. Take home message: 

Zvažovat a přehodnocovat nezbytnost pooperační péče na intenzivní péči 

(chirurg i intenzivista).



Překlady z intenzivní péče

• ideálem je mobilní pacient na per os příjmu (nevychází!!!)

• užitečnost intermediálních jednotek 

• analogie s přijímáním pacientů na intenzivní péči - rozhodování 
omezeno jen na konkrétní osoby (komunikativní a s dostatečnou 
zkušeností a pravomocemi)



Intenzivní pooperační péče 

• Kdo se stará? – chirurg, chirurg-intenzivista, intenzivista

• Kde leží? – chirurgická JIP, mezioborová JIP pro chirurgické obory, 
ARO/KARIM…
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Intenzivní pooperační péče – komunikace  

• oboustranná (doporučení operatéra, priority, společný postup) 

• vzájemná důvěra a respekt (budováno historicky)

• aktivní role operatéra (denní vizity)

• dokumentace (důkaz aktivní účasti chirurga, pravní ochrana intenzivisty)
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Intenzivní pooperační péče – hierarchie 

Operatér: 

• ATB profylaxe, odstranění drénů, moč. katétru, NGS sondy

• zahájení enterální výživy, mobilizace

• převazy, výměna VAC

• řešení komplikací, indikace k revizi!!!!

Intenzivista: 

• péče o vnitřní prostředí, tekutiny

• analgetizace, nutrice, „nechirurgické“ komplikace (pneumonie, poruchy rytmu…)

• ventilace, podpora oběhu, eliminace…
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Intenzivní pooperační péče – potenciální třecí plochy  

• ERAS (p.o. příjem, drény…) 

• komunikace s pacientem a jeho příbuznými (jednotné podávání informací!!!)

• kdo sděluje špatné zprávy? (operatér?, intenzivista?)

• přístup k pooperačním komplikacím (včasná reakce, extrémně důležité!!!)

• změny v rozsahu léčby (end-of-life care)
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3. Take home message

Neexistuje ideální a definitivní model spolupráce operatér – intenzivista, 
je to něco na čem je třeba stále pracovat a stále vylepšovat s cílem 
„dokonalé“ péče o pacienta.

Operatér Intenzivista



Závěr

Odpověď na úvodní otázku Jak si operatér představuje ideální péči na JIP:

➢ erudovaný zkušený intenzivista (bez ohledu na odbornost)

➢ profesionální tým

➢ definovaná pravidla péče 

➢ odvaha měnit tradiční postupy 

➢ efektivní interpersonální a mezioborová spolupráce

➢ skvělé výsledky  



Pokrok nezastavíš, můžeš ho jen uctivě pozdravit...


