Terapie botulotoxinem A u pacientu se spastickou poruchou po cévni mozkové prihodé
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Intramuskularni aplikace botulotoxinu A je rozSifenou podplrnou
|é¢ebnou metodou u pacientd se spasticitou (Dressler et al., 2021).

Cilem této prace je analyzovat uspéesnost této lécby konkrétné
u spasticit  vzniklych po  cévni  mozkove prihodée
a zjistit pripadné divody diskontinuity ¢i non-adherence, jejichz
eliminace by vedla ke zvySeni compliance a kvality Zivota pacient.

METODIKA
Jde o retrospektivni, mono-centrickou, observacni studii.
Bylo vyuzZito udaju z Centra pro |é¢bu spasticity o pacientech zde
touto metodou lécenych mezi Iéty 2000 a 2023. V prehledu:
e 267 subjekt(
2736 aplikaci
 Primeérny pocet aplikaci 10
 Median aplikaci 6
* Smeérodatna odchylka 12

VYSLEDKY
V tomto souboru byl u 77 (28,84 %) pacientl zaznamenan klinicky
efekt a predpoklada se pokraCovani v terapii.

U 4 (1,50 %) pacientl byla kombinace botulotoxinové terapie s
rehabilitaci natolik efektivni, ze nebylo pokracovani v [écbée
indikovano.
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Dale doslo u 4 pacientd ke zméné pracovisté poskytujiciho [écbu,
jejich data nejsou toho casu k dispozici.
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Celkem 186 (69,66 %) pacientl jiz v botulotoxinové |écbé

nepokracuje.

* 6 (2,25 %) pro zhorseni celkového zdravotniho stavu do takové
miry, ze dalsi aplikace jiz nebyly mozné

e 6 (2,25 %) kvuli nezadoucim ucinkim (nejéastéji zhorsovani
hybnosti, bolest v mistech aplikace ¢i bolestiva aplikace
samotnad)

« 29(10,86 %) z divodu Umrti & ukonéeni pojisténi v CR

e 35(13,11 %) pro nizky klinicky efekt

* 106 (39,70 %) prerusilo terapii z nejasnych divodu, ackoliv byl
zaznamenan dobry klinicky efekt a nebyly udavany nezadouci
ucinky

Pacienti nepokracujici v [éCbé
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DISKUZE
Shrnuto, dobra klinicka odpovéd a adherence k |écbé byla
pozorovana u 30,34 % pacientl z celého souboru, coz je vysledek

konkordantni s nékterymi predchozimi publikacemi (Lee et al.,
2020).

Naopak pro nizky efekt ¢i nezadouci ucinky |é¢bu prerusilo 15,36 %
ze vSech prerusivsich.

Zasadni skupinou pro identifikaci dalsich pricin diskontinuity je
39,70 % pacientl s klinickym efektem a absenci nezadoucich
ucinkda, kteri se k dalsim aplikacim nedostavili
Z neznamych pricin.

Navazujici fazi tohoto vyzkumu je sbér a analyza dat od této
skupiny subjektl a identifikace hlavnich problému pfri |écbé
botulotoxinem Y podminkach ceského zdravotnictvi
s navrhem moznych reseni. Lze predpokladat, ze problematicka
muUze byt pro ¢ast pacientd dostupnost aplikaci botulotoxinu
z dlivodu vzdalenosti nebo dopravni naro¢nosti.
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