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jen podle klasické jadrové definice

ho ani bézné pouzivana zkratka

ve vlastnim sveété (nepozornost)
k neutahani
(hyperaktivita)
z krabicky s kratkou zapalnou

v Vv O

snurou (impulzivita)



ADHD MKN-10

o Porucha pozornosti (ADD) F90.0
s hyperaktivitou (a impulzivitou)

o Hyperkineticka porucha (chovani) F90.1
o Na prelomu 80. a 90. let minulého stoleti

v americkych diagnostickych manualech
dusevnich poruch

o LMD, MBD (60. 1éta minulého stoleti) .




(nesmi to nudit, musi to bavit,
pak dobra cilena pozornost)
(hypoaktivita az pasivita)
(racionalita)

(emocni, naladova 1 vykonova)
(na vse nove)



(klinicky)

vrozena neurovyvojova porucha
zpravidla umocnéna funkcénim postizenim mozku
a (etiopatogeneticky)

(neurobiologicky)
zpusobena neurotrasmiterovou dysbalanci
na urovni (sub)kortikalnich predevsim
katecholaminergnich okruhu, vedouci k
neuromodulatorové nerovnovaze
(patofyziologicky)



ADHD
NEUROVYVOJOVA PORUCHA

o Prenatalni (kopalisti, premetari)
vyvijejl se v dyskomfortu (gestoza)

o Novorozenci (drazdivci)

rozeni predc¢asné a prekotné,
nenakojitelni a neutisitelni, inkubator, FT




spatne se krmi, prebaluji a koupou,
neklidni, urvani a nespavi, PMV atypicky
disharmonicky s predstihem, fyzioterapie

u niceho nevydrzi, neskutecné rychli,

neustaly dohled, OVR, ARZ, FZ



v MS problematicky adaptabilni,
nezapojuji se, nespolupracuji, konfliktni,
nezvladatelni

nepozorni rusitelé, tridni Sasci, pomalé
pracovni tempo, nevyrovnané vykony,
SVPU, sikana



problémy s autoritami, nartstajici
1mpulzivita, sklon ke vSemu zakazanému,

party

nepochopeni, studijné i vztahové neuspésni,
zvyraznuji se psychické problémy, sklon k
zavislostem, prestupky a trestné ciny

neuspésni v soukromém i profesnim zivoté,
obtizné spolecensky zaraditelni



ADHD
NEUROVYVOJOVE SPEKTRUM

o Autistické priznaky
(projevy, rysy, prvky)

o Mentalni dysfunkce
(podprumer, LMP, nadprimeér)

o Dysporuchy

(dysfazie, dyspraxie, SPU)




(fobie, tizkosti, deprese, panické ataky,
ABP, schizofrenie)
(agresivita, 171, kradeze, vandalismus,
zavislosti)
(neklidny, problémy s usinanim, nocni
désy, nameésicnictvi)

(mentalni anorexie, bulimie)



ADHD
KOMORBIDNi SPEKTRUM

ZACHVATY

Epilepsie
Migréna
PNES

Afektivné reflexni/respiracni

Febrilni o




PRAXE
DETSKEHO NEUROLOGA

Neurovyvojové poruchy
ADHD, PAS, mentalni dysfunkce, dysporuchy

66%

Zachvaty
Epilepsie, migrény

33%

Kombinace!




Kdo ho vlastné nema?

Kdo o0 ném nema ani tuseni?
Kdo ho vabec neresi?

Komu nekomplikuje Zivot?

Pod kterymi psychiatrickymi diagnézami
se skryva v dospélosti?



ADHD
CELOZIVOTNI PROBLEM

o Individualni (dite, rodié, partner, QOL)

o Rodinny (vvchovny, /[pra/rodice, sourozenci)

o Spoleéensky (vzdélavaci, profesni, zajmovy)




ADHD ZAVERY

Nelze ho diagnostikovat samostatné,

ale komplexné v ramci spektra
neurovyvojového 1 komorbidniho.

Nelze ho resit individualné,
ale multidisciplinarné v ramci

“ rodiny, skoly, aktivit profesnich

| a zajmovych.
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