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Tab. 1 Faktory zvySeného rizika sebevraZedného chovani

Faktor Priklady
Hereditarni zatéz Sebevrazedné jednani v rodinné anamnéze
Pfitomnost ¢i hrozba bolestivé emocionalni Umrti blizkého
situace Rozvod rodicti
Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte
Porucha funkce rodiny Neuplna ¢i nefungujici rodina
Psychiatrické onemocnéni Deprese
Psychoticka onemocnéni
Somaticky zdravotni stav Chronicka onemocnéni
Temperament Impulzivita
Nalada Pocity ztraty nadéje a bezradnosti
Ostatni Podrobny plan sebevrazdy
Sepisovani posledni vile
Dostupnost prostredkil (zbrané, 1éky, navykové latky)

Koutek J. Suicidalita u adolescentt — rizikové faktory a prevence. Pediatr. pro Praxi, 2008; 9 (5): 302-304.

Tab. 2 ASQ — The Ask Suicide Screening Questions

Otazka Ano/Ne
Prél/a sis v poslednich n€kolika tydnech umfit?

Mg¢l/a jsi v poslednich nékolika tydnech pocit, Ze by pro tebe nebo tvoji rodinu bylo lep$i,
kdybys nezil/a?

Me¢él/a jsi v minulém tydnu myslenky na sebevrazdu?

Pokusil/a ses nékdy v minulosti o sebevrazdu?
Horowitz LM, Bridge JA, Teach SJ, et al. Ask Suicide-Screening Questions (ASQ): a brief instrument for the pediatric emergency department. Arch Pediatr
Adolesc Med, 2012; 166 (12): 1170-1176.

Tab. 3 Diferencidlni diagnostika mentdlni anorexie

Oblast nemoci Piiklady

Gastrointestinalni onemocnéni Nespecificka sti‘evni zanétliva onemocnéni, malabsorpéni syndrom
(celiakie), achalazie jicnu, dysfagie, funkéni gastrointestinalni
onemocnéni, chronicka pankreatitida, potravinové alergie

Endokrinologicka onemocnéni Diabetes mellitus, hypertyreoza, adrenalni insuficience, vzacné
hypopituitarismus

Infekéni onemocnéni Chronicka hepatitida, tézké latentni infekce (tuberkul6za), zoonozy, veE.
parazitarnich nemoci

Nadorova onemocnéni Solidni nadory (zejména mozku), leukémie

Dédi¢né metabolické poruchy Organické acidurie, mitochondrialnich poruchy

DusSevni onemocnéni Deprese, psychotickda onemocnéni, somatiza¢ni porucha, obsedantné
kompulzivni porucha, poruchy osobnosti, abuizus navykovych latek,
vé. zavislosti

Syndrom tyraného, Hypoalimentace

zneuzivaného a zanedbavaného

ditéte

Ostatni Chronické srdeéni selhani, chronické onemocnéni ledvin, iatrogenni

(polékové), systémové autoimunitni onemocnéni

Tucné zvyraznéna onemocnéni patii mezi ty, kterd by méla byt v rameci diferencialné diagnostické rozvahy primarné zvazovana.



