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Deklarace konfliktu zájmů

www.aktivnepomrtvici.cz

Nemám konflikt zájmů Mám konflikt zájmů
Specifikace konfliktu (vyjmenujte subjekty, 
firmy či instituce, se kterými Vaše spolupráce 
může vést ke konfliktu zájmů)

Zaměstnanecký poměr x

Vlastník / akcionář x

Konzultant x

Přednášková činnost x

Člen poradních sborů (advisory 
boards) x

Podpora výzkumu / granty x

Jiné honoráře (např. za klinické 
studie či registry) x



Příběh Elišky

www.aktivnepomrtvici.cz



Od myšlenky k realizaci...

www.aktivnepomrtvici.cz

• Osoby po CMP často čelí sociální izolaci a nedostatku informací
• Pacientské organizace omezené lokací či zaměřením
• Obtížně dosažitelná skupina, jejíž spolupráce s odborníky je klíčová pro zlepšování péče

• Aktivně po mrtvici je první platforma svého druhu v Česku
• Online komunita pacientů po CMP, jejich příbuzných, odborníků i dalších zájemců

• Sdílení tipů a triků s lidmi, kteří si mrtvicí a rekonvalescencí sami prošli
• Bezpečný prostor, kde se každý může bez obav na cokoliv zeptat



Jak projekt funguje?

• virtuální = celorepubliková působnost
• web a soc. sítě
• tvorba obsahu pacienty
• členství = rozšířený obsah

www.aktivnepomrtvici.cz

Podcasty na SpotifyInstagramFB skupina jen pro členyVeřejná skupina na FB



Sdílení komunity

www.aktivnepomrtvici.cz



35
DOPORUČENÝCH 

ZAŘÍZENÍ

Co komunitě přinášíme?

www.aktivnepomrtvici.cz

Interaktivní mapa 

zdravotnických zařízení 

a služeb



13
VYDANÝCH DÍLŮ

12
TIPŮ & 

VYCHYTÁVEK

Co komunitě přinášíme?

www.aktivnepomrtvici.cz

Tipy & vychytávky pro 

usnadnění běžného života

Inspirativní podcast



84
ČLENŮ

51
PACIENTŮ

36,5
MEDIÁN VĚK PŘI CMP

43
MEDIÁN VĚK

7
LET OD CMP

Rosteme každým dnem...

www.aktivnepomrtvici.cz

ZASTOUPENÍ VE VŠECH KRAJÍCH + SK



Naše plány do budoucna

1. Rozšiřování sítě

2. Pravidelná online setkání

3. Spuštění AfaSboru

4. Vytvoření Peer to Peer programu

www.aktivnepomrtvici.cz



Zapojte i své iktové centrum!

www.aktivnepomrtvici.cz

BEZPLATNÉ OBJEDNÁNÍ INFO LETÁKŮ 

PRO VAŠE PACIENTY

OSLOVTE JEDNODUŠE KOMUNITU 

PACIENTŮ A JEJICH PŘÍBUZNÝCH

• Sbíráte výzkumná data?
• Hledáte zpětnou vazbu na poskytovanou péči?
• Nabízíte pacientům účast na zajímavých eventech?

Váš požadavek komunikujte přes: 

marsalkova@hm-institute.org



Ozvěte se nám

Ing. Hana Maršálková

manažerka projektu Aktivně po mrtvici
marsalkova@hm-institute.org

www.aktivnepomrtvici.cz

Mgr. Bc. Lucie Pražáková

koordinátorka projektu Aktivně po mrtvici
prazakova@hm-institute.org

Děkujeme za podporu Naši partneři
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