


Zkrácená informace dle SPC

Otrivin Menthol 1 mg/ml nosní sprej, roztok 

Složení: 1 ml roztoku obsahuje 1 mg xylometazolin-hydrochloridu. Jeden vstřik obsahuje 
0,14 mg xylometazolin-hydrochloridu.
Indikace: K obnovení průchodnosti nosu při akutní katarální rinitidě, polinóze či jiné alergické 
rinitidě a při sinusitidě. Při sinusitidě napomáhá odtoku sekretu z vedlejších nosních dutin. 
Používá se i  jako pomocná léčba při otitis media, k dekongesci nazofaryngeální sliznice 
a k usnadnění rinoskopie. 
Dávkování: Dospělí a dospívající od 12 let: Jeden vstřik do každé nosní dírky jednou až třikrát 
denně dle potřeby. Maximálně 3 aplikace do každé nosní dírky denně. Otrivin Menthol není 
určen pro děti mladší 12 let.
Kontraindikace: Hypersenzitivita na  léčivou látku nebo na  kteroukoli pomocnou látku. 
Nelze užívat u pacientů s transsfenoidální hypofyzektomií nebo u pacientů po operaci dura 
mater. Rhinitis atrophica sicca. Pacienti s glaukomem s úzkým úhlem.
Upozornění/Opatření: Přípravek by se měl užívat opatrně zejména u pacientů, kteří silně 
reagují na adrenergní látky, a  to insomnií, závratí, třesem, srdeční arytmií nebo zvýšením 
krevního tlaku. Přípravek se nemá používat déle než 7 po  sobě jdoucích dnů. Delší či 
nadměrné používání může způsobit kongestivní rebound efekt a/nebo atrofii nosní 
sliznice. Přípravek se má používat s opatrností u pacientů s hypertenzí, kardiovaskulárním 
onemocněním, hypertyreózou, diabetem mellitem, feochromocytomem, u  pacientů 
s hyperplazií prostaty, léčených IMAO nebo kterým byly tyto přípravky podávány během 
uplynulých 2 týdnů, u  pacientů léčených tricyklickými a  tetracyklickými antidepresivy. 
V těchto případech by měl být pacient při používání přípravku pod lékařským dohledem. 
U  pacientů se syndromem dlouhého QT intervalu léčených xylometazolinem může být 
zvýšené riziko závažných komorových arytmií.
Těhotenství/Kojení: Doporučuje se zamezit používání přípravku během těhotenství. V období 
kojení se má používat pouze na doporučení lékaře.
Interakce: Systémové účinky xylometazolinu mohou být zesilovány současným podáním 
inhibitorů MAO. V případě předávkování může dojít až k rozvoji hypertenzní krize. U pacientů, 
kterým jsou podávány IMAO nebo kterým byly tyto přípravky podávány během uplynulých 
2 týdnů, je potřeba opatrnosti. Tricyklická a tetracyklická antidepresiva: Souběžné podávání 
může mít za  následek zvýšení sympatomimetického účinku těchto přípravků (včetně 
xylometazolinu), a proto se nedoporučuje. 
Nežádoucí účinky: Časté: bolest hlavy, místní podráždění nosní sliznice či suchá nosní 
sliznice, nauzea, lokální pocit pálení. Méně časté: epistaxe. Velmi vzácné: hypersenzitivní 
reakce (angioedém, vyrážka, pruritus), přechodné poruchy vidění, arytmie, tachykardie.  
Uchovávání: Uchovávejte při teplotě do 25 °C. 
Registrační číslo: 69/251/13-C
Datum poslední revize textu: 18.9.2024 
Držitel rozhodnutí o registraci: 
Haleon Czech Republic s.r.o., Praha, Česká republika. 
Výdej léčivého přípravku možný bez lékařského předpisu. Přípravek není hrazen z prostředků 
veřejného zdravotního pojištění. 
V případě otázek kontaktujte prosím: 
Haleon Czech Republic s.r.o., Hvězdova 1734/2c, 140 00 Praha 4, 
e‑mail: mystory.cz@haleon.com. 
Případné nežádoucí účinky prosím hlaste na: SafetyReportingEMEA@haleon.com. 

Ochranné známky jsou vlastněné nebo licencované skupinou společností Haleon. ©2025 
skupina společností Haleon nebo poskytovatel příslušné licence. 
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