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Vazené kolegyné a kolegové,

velice se tésim az se znova potkame na kazdoro¢nim kongresu spankové mediciny, ktery se bude tento rok konat v Praze v hotelu Don Giovanni.
V minulém roce zazila spankova medicina veliky boom, otevielo se mnoho novych pracovist a péce se stava dostupnéjsi. Situace s IéCebnymi pfistroji se
stabilizovala.

Spankova medicina se dostava vice do povédomi jak laické tak i odborné verejnosti, stale vice kolegl si uvédomuje, ze k optimalni péci o pacienta je
spankova medicina potreba.
Mnoho pracovist se snazi optimalizovat provoz. Pacienti uz si ¢asto mysli Ze umi pomoci chytrych hodinek a telefond stanovit diagndézu a Casto i terapii.

Na tomto kongrese bych si moc pfél, abychom mohli vést dialog o provozu a logistice spankové mediciny v CR s ohledem na kvalitu péce, nejnovéjsi
poznatky a doporucené postupy v mezioborovém pohledu.

MUDr. Ctirad Bastl
prezident kongresu



I Zastita I Predseda organizacniho vyboru I Organizator

MH Consulting s.r.o.
Narcisova 2850

106 00 Praha 10
www.mhconsulting.cz

Ceska spole¢nost pro vyzkum spanku a spankovou MUDr. Ctirad Bastl
medicinu

I Predseda programového vyboru
I Poradatel

MH Consulting s.r.o. ve spolupréci s Ceskou
spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou
medicinu

™

MUDr. Jana Vyskocilova

I Prezident kongresu
I Programovy vybor

MUDr. Jana Vyskocilova

Prof. MUDr. Sona Nevsimalova, DrSc.
Prof. MUDr. Ondrej Ludka, PhD.
MUDr. Jaroslav Betka, PhD.

MUDr. Jaroslav Kraus, PhD., MBA
MUDr. Jaroslav Lnénicka

MUDTr. Martina Ondrova, PhD.
MUDTr. Martin Pretl, CSc.

Prof. MUDTr. Jan Klozar, CSc.
Prof.MUDr. Milan Sova, PhD.

) I Organizacni vybor

MUDr. Jana Vyskocilova MUDF. Ctirad Bastl
MUDr. Jana Vyskocilova

MUDr. Ctirad Bastl

I Viceprezident kongresu




Partneri a vystavovatelé

I DEYMED Diagnostics.r.o. 7 I ELILILLY CR, s.r.0. 2 I Kardio-Line spol. s r.o. 6 I Linde Gas a.s.
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Saegeling Medizintechnik,
S.r.o.

1 VIVISOL Czechia s.r.o.
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Detailni program k dispozici pouze online

QR kod na Vasi jmenovce

Program, objednané sluzby a instrukce naleznete po nascenovani QR kédu na Vasi jmenovce.

Webové stranky akce

Oficalni stranky akce na www.mhconsulting.cz.

QR kod nize

Program naleznete po nascenovani QR koédu nize:




Ctvrtek

14. 11. 2024
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2. 15:00-15:15 | 15:15-15:35

patro

F;yer Montaz stankd Registrace Gcastnik a firem

’ 08:00 - 13:00 14:00 - 16:20

patro

I Ustni sdéleni I Coffee Break Setkani I Vecere Registrace firem a uéastnikl Registrace firem

Cofee
brea..
15:35 -
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16:00

Slavn
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15:50 -
16:20
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* 19:00 20:00

Vecere s klavirem v
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Patek

06:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00
Hlavni Pt?ru?hy Calfes Neinvazivni Ohed , Mezioborova (Sympoziu gonies Pediatrie Morav§ky Spolecensky vecer v restauraci
sal Postery dychanive Break il hotelové lUpra Bre.. G bochnik aneb x 7 Jel
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patro 09:00 - 10:35 11:15 12:45-14:10 16:30 17:45-18:50
Foyer Registrace Gcastnikd

2. 08:00 - 16:30
patro

I Ustni sdéleni Panel Coffee Break Obéd Gala vecere Symposium I Posterova sekce Registrace firem a u¢astniku



Sobota

16.11. 2024
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Ctvrtek

|4 Hlavni sal |

15:00-15:15

15:15-15:35

15:35-15:50

15:50-16:20

«©

«©

2

©

ZAHAJENi KONGRESU
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Bastl C., Vyskodilova J., Mucska I.

PREZENTACE OCENENYCH PUBLIKACI ZA ROK 2023
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Nevsimalova S.

COFEE BREAK
Q Hlavni sal 2. patro | Coffee Break

SLAVNOSTNi PREDNASKA
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Pobeha P., Vyskocilova J.

LIECITELNE RYSY ("TREATABLE TRAITS") PRI LIECBE NEINVAZIVNOU VENTILACIOU: NOVA PARADIGMA V SPANKOVEJ
MEDICINE?
TkacovaR.

30 min



Ctvrtek

|4 Hlavni sal |

16:20-17:50 < | ORL
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Betka J., Kraus J.

VYZNAM SUPRAGLOTICKE OBSTRUKCE U OSA A MOZNOSTI JEJiIHO RESENI 10 + 2 min
Betka J.
TONZILEKTOMIE JAKO RESENi TEZKE OSA 10 + 2 min

Lazak J., Betka J., Matyasek M., Plackova K., Vojtova M., Klozar J.

GENIOGLOSSUS ADVANCEMENT V KNTB ZLiN 10 + 2 min
Dolina V., Pohanka S., Simek J., Vranova M.

PREDIKTORY USPESNOSTI CHIRURGICKE TERAPIE OBSTRUKCNi SPANKOVE APNOE 10 + 2 min
Jerabkova Z.

NASE SKUSENOSTI S ORL SPANKOVOU CHIRURGICKOU MEDICINOU NA SLOVENSKU 10 + 2 min
Csendes Z.
OSA V DETSKEM VEKU - TEORIE A PRAXE ANEB CO ViME A CO SKUTECNE DELAME 10 + 2 min

Kraus J., Obrtel J.

DETSKA OBSTRUKCNi SPANKOVA APNOE - ZKUSENOSTI ZE SPANKOVE LABORATORE 10 + 2 min
Prihodova I., Dostéalova S., Sonka K.

17:50-18:20 2 | CLENSKA SCHUZE
Q Hlavni sal 2. patro | Setkani

19:30-21:00 <& = VECERE S KLAVIREM V HOTELOVE RESTAURACI
Q Hlavni sal 2. patro | Vecere



Ctvrtek

M Foyer

08:00-13:00 (2  MONTAZ STANKU
Q Foyer 2. patro | Registrace firem

14:00-16:20 .  REGISTRACE UCASTNIKU A FIREM
Q Foyer 2. patro | Registrace firem a Gcastnikd



Patek

|4 Hlavni sal |

08:00-09:00 [ | POSTERY
Q Hlavni sal 2. patro | Posterova sekce

REZIDUALNE APNOE A FENOTYPY OSA U DETSKYCH PACIENTOV
Majtanova A., Durdikova A., Sulov J., Durdik ., Dvorska D., Banovc¢in P., Jesendk M.

KAZUISTIKA DITETE S TEZKOU OBSTRUKCNi SPANKOVOU APNOE
Kubalikova A., Haasova T.

REKURENTNI HYPERSOMNIE VAZANA NA MENSTRUACNI CYKLUS
Tesfayeova A.

VY;NAM 1:RIGLYCERIDOVO-GLUKOZOVEHO INDEXU AKO UKAZOVATELA INZULINOVEJ REZISTENCIE U PACIENTOV S
OBSTRUKCNYM SPANKOVYM APNOE
Klobuénikova K., Mucska I., Kollar B., Siarnik P.

VLIV LECBY POUZITiM MANDIBULARNIHO REPOZICNiHO APARATU NA LEHKY AZ STREDNE TEZKY STUPEN
OBSTRUKCNIHO SPANKOVE APNOE
Kuklisova Z., Tkacova R.



Patek

|4 Hlavni sal |

09:00-10:35 < | PORUCHY DYCHANI VE SPANKU
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Lnénicka J., Sova M.

LIECITELNE VLASTNOSTI ("TREATABLE TRAITS") PRI OVERLAPE OBSTRUKCNYCH VENTILACNYCH CHOROB A OSA 10 + 5 min
Pobeha P.

SCREENING OSA V PNEUMOLOGICKE AMBULANCI 10 + 5 min
Spas P.

ALTERNATIVNIi ZPUSOBY LECBY SPANKOVE APNOE 10 + 5 min
Sedlak V.

CHRONICKA PLICNi ONEMOCNENI A SPANEK 10 + 5 min
Genzor S.

OBSTRUKCNi SPANKOVA APNOE A OBEZITA 10 + 5 min
HaasovaT.

TIRZEPATID SNiZIL ZAVAZNOST SPANKOVE APNOE U DOSPELYCH S OBSTRUKCNi SPANKOVOU APNOE A OBEZITOU: 10 + 5 min

VYSLEDKY STUDIE SURMOUNT-OSA
Malhotra A., Grunstein R., Fietze I., Weaver T., Dunn J., Chakladar S., Bunck M., Bednarik J., Haas (non-author presenter) M.

2

10:35-11:15 22 | COFFEE BREAK
Q Hlavni sal 2. patro | Coffee Break



Patek

|4 Hlavni sal |

11:15-12:45 < | NEINVAZIVNi VENTILACE
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Genzor S., Mucska I.

VENTILACNIi MAPA CR 10 + 5 min
Lnénicka J.

DLOUHODOBE SLEDOVANIi PACIENTU PO AKUTNiM HYPERKAPNICKEM RESPIRACNIM SELHANI 10 + 5 min
Vykopal M.

DNIV - AMBULANTNi MANAGEMENT 10 + 5 min
Kudela O.

ZHODNOTENIE NEINVAZiIVNEJ VENTILACNEJ LIECBY AUTOSV BIPAPOM PACIENTOV S CENTRALNYM SYNDROMOM 10 + 5 min

SPANKOVEHO APNOE V AMBULANTNE:l PRAXI.
Mucska 1., Bartiskova O., Klobu¢nikova K., Siarnik P., Lamprechotva E., Mucska M.

I:IEINVAZinA VENTILACIA SPANI§OV?CH PORUCH DYCHANIA U NASICH DETSKYCH PACIENTOV 10 + 5 min
Durdik P., Durdikova A., Dvorska D., Sulov J., Majtanova A., Jesenak M.

DLHODOBE EFEKTY NEINVAZIVNEJ VENTILACIE NA MYOKARD U PACIENTOV S HYPOVENTILACNYM SYNDROMOM PRI 10 + 5 min
OBEZITE
Paranicova I., Bodnarova S., Trojova I., Hertelyova Z., Gulasova Z., Cimbolakova I., Genzor S., Joppa P., Tkacova R., Pobeha P.

12:45-14:10 > | OBED V HOTELOVE RESTAURACI
Q Hlavni sal 2. patro | Obéd



Patek

|4 Hlavni sal |

14:10-15:40

15:40-16:10

16:10-16:30

S

S
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MEZIOBOROVA SPOLUPRACE
Q Hlavni sal 2. patro | Panel
Bastl C., Vyskocilova J.

30 LET SPANKOVE MEDICiNY 10 min
Vyskocilova J.

LOGISTIKA SPANKOVE MEDICINY V CR

Bastl C.

SPANKOVE CENTRUM - VIZE 2030 10 + 10 min
Pretl M.

ROZDILY V MANAGEMENTU SPANKOVYCH CENTER II. A 1ll. TYPU 10 + 10 min
HaasovaT.

KLINICKE A EKONOMICKE ASPEKTY LECBY SPANKOVE APNOE PRETLAKEM V DYCHACICH CESTACH 10 + 10 min

Dostélova S., Donin G., Buskova J., Gajdos O., Rozanek M., Vesely J.

(SYMPOZIUM SAEGELING MEDIZINTECHNIK, S.R.0O.)
Q Hlavni sal 2. patro | Symposium

COFFEE BREAK
Q Hlavni sal 2. patro | Coffee Break



Patek

|4 Hlavni sal |

16:30-17:45 < | PEDIATRIE
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Ptihodova I., Durdik P.

NARKOLEPSIE DIAGNOSTIKVOVANA V DETSTVi A ADOLESCENCI - OVLIVNENi SOCIALNIHO ZIVOTA 10 + 3 min
Nevsimalova S., Prihodova 1., Sonka K.

PORUCHY POHYBU SPOJENE SE SPANKEM A TERAPIE ZELEZEM - DVE KAZUISTIKY 10 + 3 min
Prihodova I., Veprekova L., Honzik T.

NOVE MOZNOSTI DOMACIHO MONITORINGU SPANKU U DETi 10 + 3 min
Sulov J., Majtanova A., Durdikova A., Durdik P., Dvorska D., Jakusova L., Jesendk M.

PRIBUDAJU NAM DETSKi PACIENTI S TAZKYMI PORUCHAMI DYCHANIA V SPANKU 10 + 3 min
Durdikova A., Durdik P., Dvorska D., Sulov J., Majtdnova A., Svihrova K., Jesenak M.

KEDY INDIKOVAT PSG U INSOMNIE V DETSKOM VEKU 10 + 3 min
Dvorska D., Durdikova A., Durdik P., Sulov J., Majtdnova A., Svihrova K., Jesenak M.



Patek

|4 Hlavni sal |

17:45-18:50 < | MORAVSKY BOCHNiK ANEB TO DOBRE Z MORAVY
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Ludka O., Pozdiskova T.

MOZNOSTI REHABILITACE V TERAPII OBSTRUKCNi SPANKOVE APNOE 10 + 3 min
Hnatiak J., Zikmund Galkova L., Winnige P., Batalik L., Dosbaba F., Ludka O., Krejci J.

NEINVAZiVNi DIAGNOSTIKA HLASU PACIENTU S OBSTRUKCNi SPANKOVOU APNOE (OSA) - PREDBEZNA DATA 10 + 3 min
Stembirek J., Genzor S., Lubojacka T., Hruby O., Novak V., Partila P., Tovarek J., Slivova M.

POZICE STOMATOLOGA V RESENi OSA 10 + 3 min
Pozdiskova T.

DESETILETA ADHERENCE K CPAP TERAPII U PACIENTU S OSAS: FAKTORY OVLIVNUJiCi DLOUHODOBE UZiVANI A 10 + 3 min
PREDIKCE POMOCi STROJOVEHO UCENI )
Burget R., Genzor S., Myska V., Mezina A., Mizera J., Stybnar M.

LECEBNE MOZNOSTI CSA 10 + 3 min
Ludka O.

20:00-24:00 <> | SPOLECENSKY VECER V RESTAURACI CERVENY JELEN
Q Hlavni sal 2. patro | Gala vecere

Hybernska 1034/5, 110 00 Nové Mésto



Patek

15.11. 2024
i Foyer |

08:00-16:30 2  REGISTRACE UCASTNIKU
Q Foyer 2. patro | Registrace firem a Gcastnikd



Sobota

|4 Hlavni sal |

09:00-10:00

10:00-10:20

S
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NEUROLOGIE
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Nevsimalova S., Feketeova E.

GENETICKA PREDISPOZICE A EPIGENETIKA CENTRALNICH HYPERSOMNOLENCi 10 + 5 min
Nevsimalova S.

SKRINING NADMERNEJVDENNEJ SPAVOSTI 10 + 5 min
Feketeova E., Hlodak J., Carnakovic S., Madarasova-Geckova A.

KVALITA ZIVOTA U NARKOLEPSIE TYPU 1, NARKOLEPSIETYPU 2 A IDIOPATICKE HYPERSOMNIE 10+ 5 min
Galuskova K., Nevsimalova S., Prihodova 1., Dostalova S., Mazouchova A., Sonka K.

NEFARMAKOLOGICKA LECBA CENTRALNiICH HYPERSOMNIi 10 + 5 min
Buskova J., Skalova K., Vecerova M., Urbanova L., Buridnova D., Kopfivova J., Kostalova K.

COFFEE BREAK
Q Hlavni sal 2. patro | Coffee Break



Sobota

|4 Hlavni sal |

10:20-11:05 < | NEUROLOGIE I )
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Slonkova J., Sonka K.

MYASTENIA GRAVIS A PORUCHA DYCHANI VE SPANKU 10 + 5 min
Kubistova A., Dostalova S.

KLINICKY A POLYSOMNOGRAFICKY PROFIL DOSPELYCH PACIENTOV S NREM PARASOMNIOU: SKUSENOSTI Z 10 + 5 min
NEUROLOGICKEHO SPANKOVEHO CENTRA
Racanska L., Nepozitek J., Dostalova S., Sonka K., Piihodova I.

HYPOCRETIN-1/OREXIN-A, SLEEP AND EXCESSIVE DAYTIME SLEEPINESS IN PATIENTS WITH NONCONVULSIVE STATUS 10+ 5 min
EPILEPTICUS: A CROSS-SECTIONAL COHORT STUDY
Slonkova J., Togtokhjargal A., Zondra-Revendova K., Bartos V., Hanzlikova P., Volny O.

11:05-11:55 < | VARIA
Q Hlavni sal 2. patro | Ustni sdéleni
Vyskocdilova J., Dostalova S.

VYZNAM A VYZVY DOTAZNIKOVYCH METOD VE SPANKOVE MEDICINE: KUDY VEDE CESTA? 10 + 2 min
Mankova D.
AKTIGRAFICKE MONITOROVANi SPANKU ZA HOSPITALIZACE - STUDIE PROVEDITELNOSTI 10 + 2 min

Milata M., Locihova H., Jarogova D., Sramkova K., Slonkova J., Zoubkové R., Maternové K., Sonka K.

VLIV SKUPINOVE FORMY KOGNITIVNE BEHAVIORALNI TERAPIE NA EFEKTIVITU SPANKU A TiZIl ONEMOCNENI U PACIENTU 10 + 2 min
S PRIMARNI FORMOU NEORGANICKE NESPAVOSTI
Dostalova V., Zalud J., Brada V., Bednaf M., Kotrs J.

PACIENTSKE HRICHY VE SPANKOVE MEDICINE 10 + 2 min
Vyskocilova J.



Sobota

16.11. 2024
T itavni sl |

11:55-12:10 <




Sobota

16.11.2024
i Foyer |

12:20-14:00 2 = DEMONTAZ STANKU
Q Foyer 2. patro | Registrace firem



V Lilly spojujeme vyzkum a péci

Pomahame tim zlepsSovat zivoty lidi
na celém svété

ELILILLY CR, s.r. 0,

PobfeZni 394/12, 186 00 Praha 8 .

tel.: 2 664 1M A MEDICINE COMPANY
P-LD-CZ-M37




ResMe

PARTNER PRO LECBU VASICH PACIENTU

ResMed.cz




7 SAEGELING

MEDIZINTECHNIK

Partner pro zdravi.

ROZSIRENI
KAPACIT

Nd&s ochotny tym Vam pomdhd
s preddavkami pfistroju

a prislusenstvi. Své kapacity
tak muzete efektivné vyuzit na
peci o dalsi pacienty.

USPORA
CASU
Diky zapojeni nasich

odbornikl do ¢innosti
spdnkoveé laboratore

Setfite drahocenny cas.

VZDELAVANI

Nase dlouhodobé vzdélavaci
aktivity Vam pomahaiji
zvySovat efektivitu

a uspeésnost lécebnych
postupu.




Poznamky:



Poznamky:



Degmed

Platinovy partner

% SAEGELING

MEDIZINTECHNIK

Stribrny partner

L,

Bronzovy partner

ResMed

Vystavovatel

PHILIPS

cardioline ()

e ———
RESPIRONICS

@ VIVISOL



Dékujeme vsem zGcastnénym Firmam za podporu této akce



