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I VIDEOPRENOS ZE SALU TYCHO+KEPLER

ORTOPTIKA - VYSETRENi ZRAKU U DETI I

ORTOPTIKA - VYSETRENI U DETi

Martina Hamplova ', Jana Svobodova,
' Ortoptika dr. O¢ka
* pupilo.cz

Ortoptika je Gzka specializace v oftalmologii. Zabyva se zejména screeningem zraku, napravou JBV, cvicenim Amblyopie aj. Prilomem screeningu zrakovych vad je v posledni dobé méreni
Autorefraktometrem Plusoptix. Jedna se o neinvazivni vySetreni. Pfi screeningu zraku Plusoptixem je dllezité v pripadé potreby doplnit zpravu idealné o visus, Cover test a konvergenci. Tato
dopliikova vysetieni je dlilezité provadét zejména u déti s pozitivni RA na o¢ni vady a u hrani¢nich nalezd. Ze statistik na nagem pracovisti, kde mame zméfeno pres 85 000 déti (zejména v MS),
je cca 6,3 % déti s néjakou ocni vadou. Nejcastéji se jedna o Hypermetropii (dalekozrakost), Astigmatismus (cylindry), Strabismus (Silhani) a Amblyopii (tupozrakost). Pristroj Plusoptix mlze
ditéti pfi screeningu naméfit dioptrie odpovidajici normalnimu nalezu, presto se mize jednat o ,,skrytou” o¢ni vadu. U déti napf. s divergentnim strabismem muze byt Amblyopie jednoho oka,
prestoze dioptrie odpovidaji normé. Proto je dilezité provadét k tomuto méreni i visus, kazdym okem zvlast. V poslednim 14 letech jsme v nasi ordinaci zachytili pres 20 katarakt (Sedy zakal),
2x retinoblastom (zhoubny nador sitnice), mnoho Hypermetropii a Strabismu. Jako pfiklad mizZeme uvést jednu z mnoha kazuistik s pozitivhim nalezem. Dité ro¢nik 2021 zméfeno
Plusoptixem. Namérené hodnoty o0.dx.+0,5-0,5/101°, o sin. +0,5 -0,25/83° byly vyhodnoceny jako norma. Visus vsak odhalil téZzkou Strabismus divergens, insuficienci konvergence a
tupozrakost (o0.dx., kde visus 5/50, visus o.sin. 5/5). Po pleoptickém, nasledné ortoptickém cviceni byla tupozrakost vycvi¢ena na visus oboustranné 5/5. Pokud vSak neni zachyt véasny, mohou
byt pri pozdni diagnostice nasledky trvalé, v podobé horsiho visu jednoho oka nebo Silhani. Jako druhou kazuistiku lze uvést opétt jednu z mnoha Dg. skryté Hypermetropie. Dité rocnik 2021,
poslano pro slzeni, paleni o¢i. Namérené hodnoty opét v normé: o.dx. i o.sin. max. +0,5 -0,25/63°. Visus vsak slaby. VySetfeni v mydridze (rozkapani) u o¢niho lékare, byla odhalena vysoka
Hypermeteropie (dalekozrakost), o.dx. +4,5, o.sin. +5,5 dpt. Dité ve véku do 6 let dokaze tzv. doostfit az +5,0 dpt. aniz by mélo vétsi problém. Dulezité je proto vysetieni visu, atp. Pfistroj
Plusoptix je pfi screeningu zraku opravdu velkym prinosem. Na naSem pracovisti provadime screening zraku Plusoptixem jiz 14 let. Plusoptix je pro nds ,,pravou,, rukou nejen pfi screeningu.

FYZIOTERAPIE 1 - VDT - CO MUZE NABIiDNOUT PLDD

FYZIOTERAPIE 1 - VDT - CO MUZE NABIiDNOUT PLDD

Katefina Pokorna’,
' Bc. Katefina Pokorna, Usti nad Labem

Hypoaktivita, nadmérné pretézovani, vysoké naroky na psychickou stranku ditéte, jednostranné a stereotypni ¢innosti, ale i prilisSna péce rodice k ditéti. To vée mdze byt cesta k vadnému
drzeni téla. Spolecné se podivame na funkéni pohled a nové trendy ve fyzioterapii ovlivijici tento fenomén dnesni doby. Probereme idealni spolupraci mezi PLDD a fyzioterapeutem, vhodné
pohybové aktivity a dilezitost kompenzacniho cviceni. Podivame se na propojenost obort fyzioterapie, ergoterapie a logopedie v komplexnim pristupu k ditéti.

FYZIOTERAPIE 2 - FYZIOTERAPIE TONUSOVYCH ODCHYLEK U KOJENCU



FYZIOTERAPIE Il - FYZIOTERAPIE TONUSOVYCH ODCHYLEK U KOJENCU

Katefina Pokornd’,
' Bc. Katefina Pokorna, Usti nad Labem

Tento workshop Vam ukaze moznosti manipulace s kojencem pro pozitivni ovlivnéni fyziologického vyvoje s ohledem na tonusové odchylky. Projdeme si spolecné jednoducha doporuceni z
pohledu fyzioterapie, kterd se nasledné daji vyuzit v ordinaci PLDD pro predani rodi¢lim. Probereme obecna rizika psychomotorického vyvoje ditéte pri neosetreni tonusovych odchylek a jak
by méla vypadat idealni spoluprace mezi PLDD a fyzioterapeutem.

ORTOPTIKA - VYSETRENi ZRAKU U DETi |

ORTOPTIKA - VYSETRENI U DETI

Martina Hamplova ', Jana Svobodové,
' Ortoptika dr. O¢ka
? pupilo.cz

Ortoptika je GUzka specializace v oftalmologii. Zabyva se zejména screeningem zraku, ndpravou JBV, cvicenim Amblyopie aj. Prilomem screeningu zrakovych vad je v posledni dobé méreni
Autorefraktometrem Plusoptix. Jedna se o neinvazivni vySetreni. Pfi screeningu zraku Plusoptixem je dlezité v pripadé potieby doplnit zpravu idealné o visus, Cover test a konvergenci. Tato
doplitkova vysetieni je dlilezité provadét zejména u déti s pozitivni RA na o¢ni vady a u hrani¢nich nalez. Ze statistik na nasem pracoviéti, kde mame zméfeno pres 85 000 déti (zejména v MS),
je cca 6,3 % déti s néjakou ocni vadou. Nejcastéji se jedna o Hypermetropii (dalekozrakost), Astigmatismus (cylindry), Strabismus (Silhani) a Amblyopii (tupozrakost). Pristroj Plusoptix mze
ditéti pfi screeningu naméfit dioptrie odpovidajici normalnimu ndlezu, presto se mize jednat o ,,skrytou” ocni vadu. U déti napf. s divergentnim strabismem muze byt Amblyopie jednoho oka,
prestoze dioptrie odpovidaji normé. Proto je dilezité provadét k tomuto méreni i visus, kazdym okem zvlast. V poslednim 14 letech jsme v nasi ordinaci zachytili pres 20 katarakt (Sedy zakal),
2x retinoblastom (zhoubny nador sitnice), mnoho Hypermetropii a Strabismu. Jako pfiklad mizeme uvést jednu z mnoha kazuistik s pozitivhim nalezem. Dité rocnik 2021 zméreno
Plusoptixem. Namérené hodnoty 0.dx.+0,5-0,5/101°, o sin. +0,5 -0,25/83° byly vyhodnoceny jako norma. Visus vsak odhalil tézkou Strabismus divergens, insuficienci konvergence a
tupozrakost (o0.dx., kde visus 5/50, visus o.sin. 5/5). Po pleoptickém, ndsledné ortoptickém cviceni byla tupozrakost vycvi¢ena na visus oboustranné 5/5. Pokud vSak neni zachyt véasny, mohou
byt pfi pozdni diagnostice nasledky trvalé, v podobé horsiho visu jednoho oka nebo Silhani. Jako druhou kazuistiku lze uvést opétt jednu z mnoha Dg. skryté Hypermetropie. Dité roc¢nik 2021,
poslano pro slzeni, paleni o¢i. Namérené hodnoty opét v normé: o.dx. i o.sin. max. +0,5 -0,25/63°. Visus vsak slaby. VySetreni v mydridze (rozkapani) u o¢niho lékare, byla odhalena vysoka
Hypermeteropie (dalekozrakost), o.dx. +4,5, o.sin. +5,5 dpt. Dité ve véku do 6 let dokaze tzv. doostfit az +5,0 dpt. aniz by mélo vétsi problém. Dllezité je proto vySetreni visu, atp. Pristroj
Plusoptix je pfi screeningu zraku opravdu velkym piinosem. Na nasem pracovisti provadime screening zraku Plusoptixem jiz 14 let. Plusoptix je pro nds ,,pravou,, rukou nejen pfi screeningu.

CO NABIzZi SERVISNi ORGANIZACE SPL CR



CO NABIZi SERVISNi ORGANIZACE SPL CR

Jifi zdrazil ', Jakub Uher?,
! mistopfedseda SLP CR, spoluautor projektu Servisni organizace
2 pravnik SPL CR

Zakladnim poslanim projektu Servisni organizace je podpora genera¢ni vymény v oblasti primarni péce a usnadnéni nutné administrativy souvisejici s provozovanim praxi. Na nasem
workshopu Vas sezndmime s jiz zavedenymi funkcionalitami jako jsou podpora pfi ndkupu a prodeji praxi, prevody praxi na s.r.o., akreditace ordinaci a moznost zpracovani zadosti o rezidencni
mista z projektu podpory specializa¢niho vzdélavani MZ. Dale probereme relativné nové funkcionality, kterymi jsou kalkulace tzv. vécné usmérnénych cen a kalkulace ceny lékarskych praxi .
Pfi kalkulaci VUC upozornime na nejcasté;jsi chyby v cenicich pfimo hrazenych sluzeb, u kalkulaci ceny praxi Vas sezndmime s modely ocenovani, které podle naseho nazoru nejvice odpovidaji
trzni realité. Chceme Vam také predstavit moznost asistence pfi pfipravé nebo i eventualnich kontrolach ze strany SUKLu. Jako novinku chceme prezentovat moznost efektivni kontroly a
revize vykazovanych davek. Nedilnou soucasti workshopu bude samozrejmé i problematika profesniho pojisténi.

BONUSOVE PROGRAMY ZDRAVOTNICH POJISTOVEN V SYSTEMECH CGM (SYMPOZIUM COMPUGROUP MEDICAL CR, S.R.0.)

BONUSOVE PROGRAMY ZDRAVOTNICH POJISTOVEN V SYSTEMECH CGM

Vladimir Krystof ',
' CompuGroup Medical Ceska republika s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

LECBA DIABETU 2. TYPU V ORDINACI PL

STRATEGIE LECBY DIABETU V PRIMARNI PECI

Zdenék Hamouz ',
' Ordinace praktického lékare

S ohledem na mnozstvi pacientl s diabetem Il.typu je zapotrebi vétsiho zapojeni praktickych lékard. Po stanoveni diagnozy diabetu je nutna jeho stratifikace stran jiz potenciadlné existujicich
komplikaci, predevsim projevi arteriosklerozy. V soucasné dobé mame dostatecné validni algoritmy, jejich pouziti zavisi jednak na pfitomnosti komorbidit, dale na hladinach glykovaného
hemoglobinu, na potencidlnim poskozeni funkce ledvin a dale na ekonomickych moznostech systému zdravotni péce. Mlizeme pouzivat a to v prvé radé metformin, jsou dostupné preparaty
sulfonylurey, pioglitazon a aktualné pro praktické lékare i DPP-4 inhibitory a GLP-1 agonisté. Nedostupné k preskripci v primarni péci jsou stale SGLT2 inhibitory, predevsim diky jejich cené a
stale i inzuliny. Presto v poslednich dvou letech doslo k vyznamnému rozsifeni spektra antidiabetik, které mohou pro své pacienty psat i prakticti lékari. Zaclenéni téchto lékl do preskripce by
mélo byt soucasti lécebného planu a jejich volba by méla odpovidat individualni situaci pacienta.



TROPONIN, D-DIMERY

TROPONIN A D DIMER V ORDINACI VPL

Jakub Sedivy ',
' MUDr.J.Sedivy

Abstrakt neni k dispozici

WORKSHOP PRO SKOLITELE V OBORU VPL

WORKSHOP PRO SKOLITELE V OBORU VPL

Ludmila Bezdickova , Jachym Bednar,

' Vedouci katedry VPL IPVZ, Praha.

? Prakticky lékaF, Ordinace Pokorna a Bezdickové s.r.o.
* Pedagogicky pracovnik, katedra VPL IPVZ, Praha.

* Prakticky lékaf, JACH-TA s.r.0.

Cil workshopu: Po Gvodni prednasce o roli moderniho skolitele ve vyuce Skolence VPL se prostrednictvim hrani roli dle pripravenych scénari, nasledné diskuse pokusime objevovat zpUsoby,
jak spravné poskytovat zpétnou vazbu sobé navzajem v ordinaci praktického lékare. Zpétnou vazbu v moderni ordinaci poskytuje nejen Skolitel skolenci, ale i Skolenec Skoliteli. Je
prostfedkem ke zlepgeni Grovné gkoleni i osobnimu riistu obou zdcastnénych. Metody: Uvodni prednaska: 30 minut Moderni $kolitel, a jeho role, predavani postojl, znalosti, dovednost;i,
klicovych kompetenci VPL a hodnot praktického |ékarstvi, moderni curricula v Evropé, competence based learning, Skoleni skolitelt v Evropé, Leonardo kurzy, predstaveni moduld kurzu.
Worskhop: Bude piedstavena teorie zpétné vazby jako zdkladniho konceptu ve vyuce véeobecného praktického lékafstvi. U¢astnici budou poté pozadani o diskusi v tzv. buzz groups (3
Gcastnici v kazdé), v 5 minutadch prodiskutuji principy zpétné vazby a z kazdé skupinky jeden bude reportovat do pléna. Dale budou Gcastnici pracovat ve skupinach a sehraji si scénare
pfipravené na téma poskytovani zpétné vazby v klinické praxi, kdy dva Gcastnici budou hrat jeden lékare a druhy skolence a dalsi Géastnici ve skupiné budou jejich pozorovateli, ktefi budou
aktivné reflektovat pribéh dialogu a zhodnoti, co bylo spravné a co méné spravné dle principd sprdvného poskytovani zpétné vazby. 60 minut Po sehrani scének a jejich zhodnoceni ve
skupinach se na zavér formou skupinové diskuse v interaktivnim prostredi pokusime shrnout ndpady vzeslé ze skupinek Gcastnik(, jak v spravné poskytovat zpétnou. 30 minut Vystupy WS :
Prodiskutujeme: 1. Smysl poskytovani zpézné vazby v ordinaci VPL. 2. Co by méla zpétna vazba obsahovat a jaké jsou bézné problémy a obtize pri jejim poskytovani. 3. Budovani bezpe¢ného
vzdélavaciho prostredi, na co bychom se méli zamérit a cemu vyhnout? 4. Praktické aspekty poskytovani zpétné vazby (kdy, kde, jak casto, pisemna/astni, povinna ¢i dobrovolna a pripadné
dalsi vstupy od ucastnika).

BUD FIT 2024 - PROGRAM PREVENCE DETSKE OBEZITY



BF 24 - NARODNi PROGRAM PREVENCE OBEZITY DETi A ROLE PRAKTICKEHO LEKARE PRO DETI A DOROST - PREDSTAVENi MANUALU

Petr Jehlicka ',
" MUDr.Petr Jehli¢ka, Ph.D.

Abstrakt neni k dispozici

KONOPi V ORDINACI PL

KONOPI V LECBE A PODPORE KVALITY ZIVOTA

Pavel Kubt ', Michael Sturm 2,
' KOPAC
* Czech Institute of Telemedicine

Abstrakt neni k dispozici

VYKAZOVANI V ORDINACI PL |

VYKAZOVANI V ORDINACI PL

Jan Kolar ",
' Zdravi-fit, s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

POPORODNIi DEPRESE



POPORODNIi DEPRESE - WORKSHOP

Antonin Sebela’,
' Néarodni Gstav dugevniho zdravi, Klecany, Ceska republika

Abstrakt neni k dispozici

VYKAZOVANI V ORDINACI PL II

VYKAZOVANI V ORDINACI PL

Jan Kolar ',
' Zdravi-fit, s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

PLOCHA NOHA U DETi

PLOCHONOZi Z HLEDISKA VYVOJE MOTORIKY DITETE

Karel Kopecky ',
! Prakticky lékar pro déti a dorost

Abstrakt neni k dispozici

I VIDEOPRENOS UVODNiHO BLOKU ZE SALU ZENIT+NADIR
VIDEOPRENOS UVODNiHO BLOKU ZE SALU ZENIT+NADIR

I INFEKCE



STREPTOKOKOVE INFEKCE U DETI

Lenka Krbkova ',
' prim. MUDr. Habanec Tomas, Ph.D, Klinika détskych infekénich nemoci FN Brno, Mgr. lva Kocmanova, Oddéleni klinické mikrobiologie a imunologie FN Brno

Od podzimu 2022 dochazi k celosvétovému vzestupu streptokokovych infekci véetné invazivnich (iGAS = invasive group A Streptococcus). Narust byl ve vSech vékovych kategoriich, u déti a
nebo v navaznosti na streptokokovou infekci. K vyraznému narlstu zachytd streptokokl dochazelo i ve FN Brno, kultivace byly pozitivni z riznych materiald, u sepse a septického Soku z
hemokultury nebo pleuralniho vypotku. Na KDIN FN Brno bylo hospitalizovano 22 déti se zavaznym pribéhem streptokokové infekce ve véku od 8 mésicti do 15 let, medidn 7 let. Z toho 12
déti bylo uzavreno jako sepse nebo septicky Sok. Dvé déti zemrely a jedno dité podstoupilo amputaci dolnich koncetin v oblasti kolennich kloub( a prstl levé horni koncetiny, véetné
rozsahlych nekrektomii kiize. Zadné z déti nebylo primarné lé¢eno penicilinem (nedostupny), véechny mély kombinace baktericidnich a bakteriostatickych antibiotik. Co se skryva za narfistem
streptokokovych infekci a za jejich pomalou odpovédi na antibiotickou lécbu? Otazka dosud neni jednoznacné vyreSena. Diskutuje se genetickd zména mikroba véetné tvorby exoenzym jako
superantigend, zména regulacnich gent streptokoka a predispozic¢ni faktory jedince. Moznou pficinou by mohla byt zvysena vnimavost déti po nizké expozici v pribéhu pandemie covid-19.
Virové koinfekce jsou hodnoceny jako rizikovy faktor. Nespravna lécba antibiotiky, u kterych byla prokazana rezistence streptokoka (makrolidy, klindamycin, tetracykliny) by mohla byt
pric¢inou, nicméné u cirkulujicich kmend nebyla celogenomovou sekvenaci zjiSténa zména v predpokladané antibiotické citlivosti. Streptokoky skupiny A zlistavaji vSseobecné citlivé k penicilinu.

INFEKCNi MONONUKLEOZA - PRAKTICKY

Jan Pavelka ',
' Klinika détskych infekénich nemoci FN Brno; Lékafska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

Infek¢ni mononukledza - prakticky MUDr. Jan Pavelka Klinika détskych infekénich nemoci, FN Brno Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Brno Nej¢astéjsim plvodcem syndromu infekéni
mononukledzy je virus Epsteina a Barrové - ve vétsiné pripad( je infekce inaparentni nebo subklinickd, 95 % dospélych ma anamnestické protildtky. Nosicstvi je dozivotni — intermitentné
dochazi k reaktivaci a vylucovani viru slinami. Lé¢ba je symptomaticka, kauzalni lék neexistuje, dieta s omezenim tuku je obsoletni, hepatoprotektiva nemaji vyssi i¢innost nez placebo. U
jedincl bez jiného zdkladniho onemocnéni nebo imunodefektu apod. trva akutni faze 2 — 3 tydny, omezeni fyzické aktivity u klinicky jiz zdravého pacienta nema vyznam déle nez 7 tydnd.

VARICELA - KLINICKY OBRAZ 100X JINAK

Pavel Kosina ',
' Klinika infekénich nemoci, Fakultni nemocnice a Lékafska fakulta UK v Hradci Kralové

Abstrakt neni k dispozici



DIFTERIE, AKTUALNi INFORMACE, PREVENCE

Katefina Fabidnova ',
' Oddéleni epiedemiologie infekénich nemoci, Statni zdravotni Gstav

Cilem prezentace je seznamit s aktualni epidemiologickou situaci u nds a v Evropé, a ,oprasit” postupy pfi vyskytu zaskrtu neboli difterie. Zaskrt nabyva na vyznamu kvuli rostoucimu
individudlnimu cestovani a narlstu hromadnych relokaci uprchlikd, Zadateld o azyl a pristéhovalcl ze zemi, kde je zaskrt stale endemicky. Import v kombinaci s rostouci vdhavosti ohledné
oc¢kovani v neendemickych zemich, ¢asté cestovani do endemickych zemi a vyvanuti imunity u o¢kované populace vede k tomu, Ze se zagkrt znovu po dlouhé dobé objevuje, a to i v Ceské
republice. Je nutné udrzet proockovanost celé populace na co nejvyssi Grovni i s ohledem na pokles ochrannych hladin protilatek u dospélych. Prevence ockovanim, v neposledni radé
zdravotnikd a pracovnikd socialnich sluzeb, rychlé rozpoznani onemocnéni, véasna terapie a bezodkladna protiepidemicka opatreni jsou krucialni pro zastaveni Sireni této nakazy.

(NE)PODCENUJEME NEKTERA INFEKENi ONEMOCNENI? (SYMPOZIUM SANOFI S.R.0.)

NEZAPOMINEJME NA MENINGOKOKA

Jan David ',
' Klinika déti a dorostu 3. LF a FNKV, Soukroma pediatricka a nutri¢ni ambulance Praha

Abstrakt neni k dispozici

RSV SE NETYKA JEN NEDONOSENYCH DETI

Daniel Drazan ',
' Prakticky lékaf pro déti a dorost, Jindfich(iv Hradec

Abstrakt neni k dispozici

I NEFROLOGIE



FIMOZA A KONGLUTINACE

Marcel Drlik ’,
' 0dd. détské urologie, Urologicka klinika VFN a 1. LF UK, Praha

Fimoza a konglutinace v ambulanci PLDD MUDr.Marcel Drlik, FEAPU Nepretazitelna predkozka u chlapce v détském véku predstavuje casty dlvod konzultace praktického pediatra. Autor se
ve svém prakticky orientovaném prehledovém sdéleni soustredi na odliseni primarni (fyziologické), sekundarni (patologické), relativni fimézy a konglutinace. Ve svétle soucasnych doporuceni
rozebira jednotlivé faktory, které musi lékar individualné zvazit pfi rozhodnuti o dalSim postupu. Strucné jsou téz nastinény moznosti [éCby.

RECIDIVUJiCi MOCOVE INFEKCE A JEJICH MANAGEMENT

Antonin Krpensky ',
' Onapharm s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

VEZIKOURETERALNIi REFLUX U DETi - NOVE PRISTUPY K DIAGNOSTICE A LECBE

Jan Langer’,
' Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu VFN a I. LF UK

Abstrakt neni k dispozici

PLS, NUTNE ZLO NEBO BENEFIT? ROLE KALCIOVEHO SKORE V PRIMARNI PECI (SYMPOZIUM AGEL A.S.)



PLS, NUTNE ZLO NEBO BENEFIT?

Miloslav Vyhnanek ’,
' mistopredseda pfedstavenstva Dopravni zdravotnictvi a.s.

Prezentace s ndzvem ,PLS, nutné zlo nebo benefit?" na téma pracovné lékarskych sluzeb se bude zaméfovat na ¢tyfi oblasti. Prvni ¢ast bude vénovana oblasti preventivné péce v Ceské
republice a bude v ni rozebrana otazka, zda je aktualni nastaveni prevence dostatecné. Na zakladé dat, kterd budou predstavena, je zfejmé, Ze aktudlni stav neni vyhovujici pro zddnou stranu.
Moznym vychodiskem, jak zajistit prevenci u co nejvétsiho poctu obyvatel, mohou byt pravé pracovnélékarské sluzby (dale jen PLS). Druha cast prezentace bude vénovana koncepci prevence
v oblasti PLS se zamérenim na primarni, sekundarni a terciadlni prevenci. Treti ¢ast obsahne vyhody PLS, a to ze strany zaméstnance/pacienta, zaméstnavatele, poskytovatele PLS, v¢. subjektu
v roli povéreného poskytovatele (tj. subdodavatele), a také vyhody pro systém zdravotnictvi jako takovy. Zavérecna ¢ast bude vénovana predstaveni, jakym zplsobem jsou PLS poskytovany
ve Skupiné AGEL.

ROLE KALCIOVEHO SKORE V PRIMARNI PECI

Martin Hajsl ',
' stani¢ni lékai Oddéleni kardiologie Ustfedni vojenské nemocnici Vojenské Fakultni nemocnice Praha a vedouci lékaf kardiologické ambulance na Praze 6 - Kardio Sestka.

V poslednich letech se kalciové skére stava stale vyznamnéjsim nastrojem v ramci primarni péce, zejména v oblasti prevence kardiovaskularnich onemocnéni. Tato prednaska se zaméfi na
vysvétleni konceptu kalciového skore, které méri mnozstvi kalcia v koronarnich tepnach, a jeho klinicky vyznam pro praktické lékare. Cilem je poskytnout lékardm komplexni prehled o tom,
jak kalciové skore pomaha identifikovat pacienty s vysokym rizikem vzniku kardiovaskularnich udalosti jesté predtim, nez se u nich projevi symptomy. Pfednaska zddrazni, jak kalciové skére
dopliuje tradi¢ni hodnoceni rizik, jako je systém SCORE nebo Framinghamuv rizikovy model, a jak mdze byt pouzito pro personalizovanou prevenci. Budou diskutovany nejnovéjsi diikazy
podporujici vyuziti tohoto skére v klinické praxi, véetné jeho predpovédni hodnoty a doporuceni pro jeho interpretaci a implementaci do praxe. Zvlastni pozornost bude vénovana i moznym
omezenim kalciového skére a jeho vztahu k dalSim diagnostickym metodam, jako je koronarni angiografie. Prakticti lékafi se sezndmi s praktickymi aspekty pouziti kalciového skére, véetné
indikaci pro jeho zahrnuti do vySetreni pacienta, vykladu vysledkd a doporuceni pro naslednou pédi. Prednaska nabidne priklady z praxe a ukazky pripadovych studii, které ilustruji integraci
kalciového skére do komplexniho hodnoceni rizika pacienta a jeho pfinos pro zlepseni vysledk lécby.

NASE TELO ,,RECi ENZYMU" (SYMPOZIUM MUCOS PHARMA S.R.O.)

SYSTEMOVA ENZYMOTERAPIE A JEJi MOZNOSTI V KLINICKE PRAXI
Jedlicka P.

CVD - NEZAVISLY PREDIKTOR KV MORBIDITY (SYMPOZIUM SERVIER S.R.0.)



CVD - NEZAVISLY PREDIKTOR KV MORBIDITY

Debora Karetova ',
"1l. interni klinika kardiologie a angiologie 1. LF UK a VFN, Praha

Abstrakt neni k dispozici

KAM KRACi KV PREVENCE V ROCE 2024 (SYMPOZIUM SERVIER S.R.0.)

KAM KRACi KV PREVENCE V ROCE 2024

Jan Pitha ',
" Institut klinické a experimentalni mediciny (IKEM), Praha

Abstrakt neni k dispozici

OCKOVANIi PROTI PNEUMOKOKUM U DETi - NOVE MOZNOSTI UHRADY (SYMPOZIUM MERCK SHARP & DOHME S.R.0.)

OCKOVANIi PROTI PNEUMOKOKUM U DETi - NOVE MOZNOSTI UHRADY

Hana Cabrnochova ',
' Détska ordinace Libus

Abstrakt neni k dispozici

I VZDELAVANI PLDD



ROLE IPVZ V PRIPRAVE A VZDELAVANi BUDOUCICH PLDD

Irena Marikova ',
" Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, feditelka

Abstrakt neni k dispozici

POHLED MLADYCH PEDIATRU NA SITUACI PRIMARNI PECE A VZDELAVANI PLDD.

Klara Prochazkova ',
'PLDD

Abstrakt neni k dispozici

AKREDITACE ORDINACi A REZIDENCNI MiSTA.

Hana Cabrnochova ',
' PLDD Praha,

Abstrakt neni k dispozici

I ZAHAJENI 18. KONGRESU PRIMARNI PECE ZA UCASTI MINISTRA ZDRAVOTNICTVi CR

I JINY UHEL POHLEDU..



LIDE JAKO OLIVY: VYDAVAME ZE SEBE TO NEJLEPSi POD TLAKEM?

Cyril Hoschl ',
' Narodni Gstav duevniho zdravi, Klecany & 3.LF UK, Praha

Prednaska prinese pokus o objasnéni role technik vyrovnavani s ndro¢nymi zivotnimi situacemi, preskokové aktivity (Troisi 2002) a teorie hendikepu (Zahavi 1975) v umélecké a védecké
tvorbé tézce nemocnych, trpicich a stresovanych jedinc(, ktefi za sebou navzdory tomu zanechali vyznamna dila. Literatura: Troisi A (2002). Displacement activities as a behavioral measure of
stress in non-human primates and human subjects. Stress, 5: 47-54 Zahavi A (1975). "Mate selection—A selection for a handicap". Journal of Theoretical Biology. Elsevier BV. 53 (1): 205-214.

(NE)MOC EKONOMIKY: TELO, DUSE A DUCH.

Tomas Sedlacek ',
' Univerzita Karlova, Praha

Abstrakt neni k dispozici

I MANAGEMENT KARDIOVASKULARNICH ONEMOCNENI A JEJICH RIZIK

HYPERLIPIDEMIE V KAZUISTIKACH

Michal Vrablik ',
' 3.interni klinika 1. LF UK a VFN, Praha

Abstrakt neni k dispozici



JSOU NASI HYPERTONICI DOBRE KOMPENZOVANI?

Jitka Mlikova Seidlerova ',
"1l interni klinika FN a LF v Plzni

Arterialni hypertenze patfi mezi nejcastéjsi kardiovaskularni onemocnéni, trpi ji 40 % procent dospélé populace. Bohuzel kontrola hypertenze, tedy dosazeni cilovych hodnot krevniho tlaku
(TK), se dari pouze u zhruba 40 % nemocnych. Nasledujici sdéleni se snazi vyjmenovat mozné divody a prezentovat je na konkrétnich pripadech z ordinace praktického lékare. V praxi se
nejcastéji jednd o nedostatecnou adherenci k lé¢bé, nespravné nastavenou lé¢bu, nevyuziti fixnich [ékovych kombinaci a Spatné provadéni samotného méreni krevniho tlaku. Méné casto jde o
nepoznanou sekundarni hypertenzi. Adherenci k lé¢bé lez kontrolovat vyuzitim lékového zaznamu ¢&i stanovenim antihypertenziv ¢i jejich metabolit( v krvi. Castymi chybami v nastavené lécbé
je nepouzivani diuretik u tézsich forem hypertenze, nereflektovani na nezddouci Gcinky lécby a nasledné zmény v lécbé, pouzivani prilis slozitych davkovacich schémat (pouzivani lékd s
kratkym poloc¢asem s nutnosti podavani nékolikrat denné), nevyuzivani fixnich lékovych kombinaci. Méreni TK v ordinaci ma probihat za standardnich podminek. Jiz naprostou samoziejmosti
ma byt vyuziti metod méreni TK mimo zdravotnické zarizeni (domaci méreni TK a 24hodinova monitorace TK). Na konkrétnich pripadech je ukazano, jak by bylo mozno v jednotlivych situacich
postupovat.

JAK ODHALIT SEKUNDARNi HYPERTENZI?

Ondfej Petrak ',
' 3.interni klinika VFN a 1.LFUK, Univerzita Karlova, Praha

Prednaska je zamérena na diagnostiku sekundarnich pricin vysokého krevniho tlaku zejména endokrinné podminénych forem jako je primarni hyperaldosteronismus, feochromocytom a
hyperkortizolismus. Cilem je upozornit na nékteré typické klinické symptomy, které mohou vést k ¢asné diagnostice a lécbé, a tim i zasadnim ovlivnénim kardiovaskularni prognézy
nemocnych.

NEMUSIS BYT SKVELY NA ZACATKU, ALE MUSIS ZACiT, ABYS BYL SKVELY.

Marie Skalska ',

' Centrum sportovni mediciny, Praha

Abstrakt neni k dispozici

I NOVINKY VE VPL



CASNY ZACHYT CA PROSTATY

Marek Babjuk ',
! Pfednosta Urologické kliniky 2.LF UK a FN Motol, dékan 2.lékafské fakulty UK a ¢len predsednictva Evropské urologické spole¢nosti

Abstrakt neni k dispozici

SCREENING RAKOVINY PROSTATY - ULOHA VPL - VYKAZOVANi POJISTOVNAM - UHRADY

Petr Subrt ’,
'SPLCR

Abstrakt neni k dispozici

OSTEOPOROZA V ORDINACI PRAKTICKEHO LEKARE

Lenka Dejdarova ',
' MUDTr. Lenka Dejdarova

Abstrakt neni k dispozici

ZIVOT OHROZUJiCi KOMPLIKACE PO PRODELANE CHRIPCE (SYMPOZIUM SANOFI S.R.0.)

ZIVOT OHROZUJiCi KOMPLIKACE PO PRODELANE CHRIPCE

Igor Karen ',
! Prakticky lékaF, Benatky nad Jizerou

Abstrakt neni k dispozici

I KAZUISTIKY



NASTRAHY DIGITALNi DOBY

Marek Prochazka ',
' Doktor Prochazka s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

KDYZ RUTINA PREKVAPI

Astrid Maté&jkova ',
' prakticka lékarka pro dospélé, Pardubice a geriatr Geriatrického centra, Pardubicka nemocnice

Kazuistiky z bézné praxe praktického lékare

PSOATOVY PRIZNAK VLEVO, DVE KAZUISTIKY

Renata Pribikova ',
' Krajska zdravotni a.s., Nemocnice Dé&¢in oz.

Psoatovy priznak je popisovan jako jeden z priznakd nahlé prihody brisni v souvislosti s retrocekalni lokalizaci zaniceného apendixu. Principem vyvolani pozitivniho testu je hyperextenze nebo
flexe v kycli, pri které citi nemocny bolest v misté apendixu. Uvedené sdéleni popisuje princip provedeni testu a predstavuje kazuistiku dvou déti, u kterych byl psoatovy priznak pozitivni
vlevo. Smyslem sdéleni je poukazat na rozpaky v diferencialni diagnostice a zavaznou pricinu psoatového priznaku, jez by praktickému lékari pro déti a dorost neméla uniknout.

NYKTURIE. CO PROZRADILA PITNA-MIKCNi KARTA

Svétlana Najmanova ',
' Détska nefrologicka poradna Oblastni nemocnice Kladno, PLDD Kladno

Nykturie je definovana jako zdravotni problém, kdy se pacient minimalné jedenkrat za noc probudi s pocitem nuceni na moceni. Je jednou z hlavnich pri¢in poruchy spanku u dospélych,
nykturii trpi asi 4% déti mezi 7-15 rokem. V prezentaci bude uvedena kasuistika 16-tiletého pacienta, ktery prichazi do nefrologické ambulace pro nykturii a no¢ni polyurii .



AREXVY: NOVA ADJUVOVANA VAKCINA PROTI RSV (SYMPOZIUM GLAXOSMITHKLINE, S.R.0.)

AREXVY: NOVA ADJUVOVANA VAKCINA PROTI RSV

Roman Prymula’,
' Lékafska fakulta v Hradci Kralové, Ustav preventivniho lékafstvi

Abstrakt neni k dispozici

I PSYCHICKE A EMOCIONALNIi ZDRAVi V RUZNYCH SOUVISLOSTECH

NASILi A STALKING

Hana Petermannovd ',
" advokat AK Hrdé4 s.r.o.

Abstrakt neni k dispozici

POPORODNI DEPRESE

Antonin Sebela’,
" Narodni stav dusevniho zdravi, Klecany, Ceska republika

Abstrakt neni k dispozici



SEBEPECE LEKARE

Alena Vecefova Prochazkovéa ',
' - MS Psychiatrie s.r.0., Bozkovska 2967/4, 141 00 Praha 4

Lékar je neustale v kontaktu s lidmi, ktefi maji problém. Prace lékare je proto vycerpavajici. Aby mohl byt |ékar zdrojem podpory pro své pacienty, potrebuje mit sdm dostatek energie a osobni
pohody. Prednaska nabidne pohled na péci o sebe optikou stresové teorie a metafory trojiho mozku - plaziho, savciho a opiciho. Kazdé patro ma své signaly a své potreby, které, pokud
nerozpoznavame a nerespektujeme, mohou byt zdrojem konfliktl a dalsSiho vycerpani. Pfrednaska soucasné nabidne zplisob a moznosti, jak tyto signaly rozpoznat a jak se opecovat.

SPOLUPRACE LEKARU PRIMARNIi PECE S PSYCHOLOGY A PSYCHOTERAPEUTY

Blanka Pdslova ',
' Psychologie a psychiatrie

Ve svém vystoupeni chci blize predstavit profese psycholog a psychoterapeut a vysvétlit, s jakym problémem se na koho obratit. Pfredevsim vsak chci ukdzat moznosti, jak s pacienty probrat
citlivé téma, jak se bezpec¢né dostat do psychického nebo rodinného prostoru a podporit jejich rozhodnuti vydat se touto cestou. Zaroven chci predat informace a své zkusenosti, jak je mozné
prozkoumat situaci v daném regionu a jak navazat lepsi spolupraci.

KRATOM (SYMPOZIUM AGEL A. S.)

KRATOM

Tomas Gucky ',
' ptedseda piedstavenstva spole¢nosti Laboratofe AGEL a.s.

Kratom patfi aktualné v Ceské republice mezi nejéastéji zneuzivané omamné a psychotropni latky. Cilem ptispévku je shrnout toxikologii Gé¢innych slozek kratomu, mitragyninu a 7-
hydroxymitragyninu. Kratom je tradi¢né uzivanou latkou v zemich jihovychodni Asie a odtud se jeho popularita rozsifila v poslednich dvou az trech dekadach do zapadnich zemi. Jakkoliv je
studium Gcinnych alkaloidG kratomu predmétem intenzivniho studia, nadale zUstava nezodpovézena fada otdzek v mechanismu excita¢niho pisobeni pfi nizsich davkach mitragyninu i
specifické interakci s opioidnimi receptory s absenci nékterych typickych nezadoucich Gcinkd. V prispévku jsou tak diskutovany aktualni poznatky toxikodynamiky i toxikokinetiky klicovych
alkaloidd kratomu. Rizika zavazného prabéhu akutni intoxikace jsou extrémné nizka ve srovnani s klasickymi opioidy, vyznamné vsak rostou v interakci s nékterymi psychofarmaky, jako napfr.
quetiapinem a citalopramem. Podrobné jsou déle rozebrana rizika chronického zneuzivani kratomu. Nase laborator toxikologie a farmakologie vysetfuje pfitomnost aktivnich slozek kratomu
v biologickém materialu jiz nékolik let, a to jak screeningovymi imunochemickymi metodami, tak specifickou kvalitativni a kvantitativni analyzou separa¢nimi metodami s hmotnostni
spektrometrii, v prednasce poukazujeme na specifika indikace a interpretace toxikologického vysetreni této skupiny latek. Posledni ¢ast prispévku se vénuje rozboru aktualnich
epidemiologickych dat zneuzivani kratomu z Ceské republiky.



I VIDEOPRENOS ZE SALU TYCHO+KEPLER
I VIDEOPRENOS ZE SALU TYCHO+KEPLER

BUD FIT 2024 - PROGRAM PREVENCE DETSKE OBEZITY

BF 24 - NARODNi PROGRAM PREVENCE OBEZITY DETi A ROLE PRAKTICKEHO LEKARE PRO DETI A DOROST - PREDSTAVENi MANUALU

Petr Jehlicka ',
' MUDr.Petr Jehli¢ka, Ph.D.

Abstrakt neni k dispozici

ODPOVEDNOST POSKYTOVATELE ZS A PROBLEMATIKA POJISTENI

ODPOVEDNOST POSKYTOVATELE ZDRAVOTNICH SLUZEB A PROBLEMATIKA POJISTENI

Jakub Uher’, Vladan Hatle ?,
' advokat se specializaci na zdravotnické pravo
* ekonom, rizikovy manazer s orientaci na pravo

Typy jednotlivych narokd vazicich se k odpovédnosti poskytovatele zdravotnich sluzeb, v Gvahu pfichazejici vyse Gjmy dle jednotlivych typl narokd. Nejc¢astéjsi nedostatky pojistnych smluv.

FYZIOTERAPIE 1 - VDT - CO MUZE NABIiDNOUT PLDD



FYZIOTERAPIE 1 - VDT - CO MUZE NABIDNOUT PLDD

Katefina Pokornd’,
' Bc. Katefina Pokorna, Usti nad Labem

Hypoaktivita, nadmérné pretézovani, vysoké naroky na psychickou stranku ditéte, jednostranné a stereotypni ¢innosti, ale i priliSna péce rodice k ditéti. To vSe mize byt cesta k vadnému
drzeni téla. Spolecné se podivame na funkcni pohled a nové trendy ve Fyzioterapii ovliviujici tento fenomén dnesni doby. Probereme idealni spolupraci mezi PLDD a fyzioterapeutem, vhodné
pohybové aktivity a dilezitost kompenzacniho cvi¢eni. Podivdme se na propojenost obor( fyzioterapie, ergoterapie a logopedie v komplexnim pfistupu k ditéti.

FYZIOTERAPIE 2 - FYZIOTERAPIE TONUSOVYCH ODCHYLEK U KOJENCU

FYZIOTERAPIE Il - FYZIOTERAPIE TONUSOVYCH ODCHYLEK U KOJENCU

Katefina Pokornd ',
' Bc. Katefina Pokorna, Usti nad Labem

Tento workshop Vam ukaze moznosti manipulace s kojencem pro pozitivni ovlivnéni fyziologického vyvoje s ohledem na tonusové odchylky. Projdeme si spolecné jednoducha doporuceni z
pohledu fyzioterapie, ktera se nasledné daji vyuzit v ordinaci PLDD pro predani rodi¢iim. Probereme obecna rizika psychomotorického vyvoje ditéte pfi neosetreni tonusovych odchylek a jak
by méla vypadat idealni spoluprace mezi PLDD a fyzioterapeutem.

CO NABIzi SERVISNi ORGANIZACE SPL CR

CO NABIZi SERVISNi ORGANIZACE SPL CR

Jifi Zdrazil ', Jakub Uher?,
' mistopredseda SLP CR, spoluautor projektu Servisni organizace
? pravnik SPL €R

Zakladnim poslanim projektu Servisni organizace je podpora generacni vymény v oblasti primarni péce a usnadnéni nutné administrativy souvisejici s provozovanim praxi. Na nasem
workshopu Vas sezndmime s jiz zavedenymi funkcionalitami jako jsou podpora pfi ndkupu a prodeji praxi, prevody praxi na s.r.o., akreditace ordinaci a moznost zpracovani zadosti o rezidencni
mista z projektu podpory specializa¢niho vzdélavani MZ. Dale probereme relativné nové funkcionality, kterymi jsou kalkulace tzv. vécné usmérnénych cen a kalkulace ceny lékarskych praxi .
Pri kalkulaci VUC upozornime na nejcasté;jsi chyby v cenicich prfimo hrazenych sluzeb, u kalkulaci ceny praxi Vas sezndmime s modely ocenovani, které podle naseho nazoru nejvice odpovidaji
trzni realité. Chceme Vam také predstavit moznost asistence pfi pfipravé nebo i eventualnich kontrolach ze strany SUKLu. Jako novinku chceme prezentovat moznost efektivni kontroly a
revize vykazovanych davek. Nedilnou soucasti workshopu bude samozrejmé i problematika profesniho pojisténi.



PLOCHA NOHA U DETi

PLOCHONOZi Z HLEDISKA VYVOJE MOTORIKY DITETE

Karel Kopecky ',
' Prakticky lékaf pro déti a dorost

Abstrakt neni k dispozici

MIKROBIOLOGICKA LABORATORNI DIAGNOSTIKA

MIKROBIOLOGICKA LABORATORNI DIAGNOSTIKA PRO PLDD

Renata Pribikova ',
' Krajska zdravotni a.s., Nemocnice D&c¢in, oz.

Abstrakt neni k dispozici

KINEZIOTAPING V TEORII | PRAXI

KINESIOTEJPING V TEORII | PRAXI, WORKSHOP

Lucie Tesafova ',
' Vieobecn prakticka |ékaFka, ¢lenka SPL

Abstrakt neni k dispozici

KONOPi V ORDINACI PL



KONOPI V LECBE A PODPORE KVALITY ZIVOTA

Pavel Kubt ', Michael Sturm 2,
'KOPAC
? Czech Institute of Telemedicine

Abstrakt neni k dispozici

HEMATOLOGIE - INTERPRETACE KREVNiIHO OBRAZU V KAZUISTIKACH

INTERPRETACE HODNOT KREVNIHO OBRAZU V KASUISTIKACH

Vaclav Hefman ',
' 1. internf klinika - klinika hematologie, 1. LF UK a VFN v Praze

Abstrakt neni k dispozici

LECBA DIABETU 2. TYPU V ORDINACI PL

STRATEGIE LECBY DIABETU V PRIMARNI PECI

Zdenék Hamouz ',
' Ordinace praktického lékare

S ohledem na mnozstvi pacientl s diabetem Il.typu je zapotrebi vétsiho zapojeni praktickych lékara. Po stanoveni diagnozy diabetu je nutna jeho stratifikace stran jiz potenciadlné existujicich
komplikaci, predevsim projevi arteriosklerozy. V soucasné dobé mame dostatecné validni algoritmy, jejich pouziti zavisi jednak na pfitomnosti komorbidit, dale na hladinach glykovaného
hemoglobinu, na potencidlnim poskozeni funkce ledvin a dale na ekonomickych moznostech systému zdravotni péce. Mlizeme pouzivat a to v prvé radé metformin, jsou dostupné preparaty
sulfonylurey, pioglitazon a aktualné pro praktické lékare i DPP-4 inhibitory a GLP-1 agonisté. Nedostupné k preskripci v primarni péci jsou stale SGLT2 inhibitory, predevsim diky jejich cené a
stale i inzuliny. Presto v poslednich dvou letech doslo k vyznamnému rozsifeni spektra antidiabetik, které mohou pro své pacienty psat i prakticti lékari. Zaclenéni téchto lékl do preskripce by
mélo byt soucasti lécebného planu a jejich volba by méla odpovidat individualni situaci pacienta.

VLHKE HOJENi RAN V ORDINACI VPL



NEBOJME SE VLHKEHO HOJENi, DO ORDINACE PRAKTIKU PATRI

Magdaléna Jezkova ',
" Henotes s.r.0. ambulance praktického lékafe Dobfi$

Na workshopu nabidnu zkusenosti s vilhkym hojenim v malé ordinaci praktické lékarky. Jak jsme zacali, co jsme védéli pred lé¢bou prvniho pacienta, kde ¢erpame znalosti, jak jsme se
vyporadali s nasi chybou pri neopravnéné preskripci prostredkl vlihkého hojeni. Cilem workshopu neni naucit provadét vlhké hojeni, spiSe sdilet informace a povzbudit k tomu, abychom se
vlhkého hojeni nebali a véasnou odpovidajici lé¢bou tak ochranili nase pacienty pred rozvojem chronickych ran.

I GENETIKA

VZACNA ONEMOCNENI V ROCE 2024

Milan Macek ',
' Ustav biologie a lékarské genetiky 2.LF UK a FN Motol - Narodni koordina¢ni centrum pro vzacna onemocnéni

Abstrakt neni k dispozici

SPECIFICKE ASPEKTY GENETICKEHO PORADENSTVi U ROMSKE POPULACE

Radka Kremlikova Pourova ',
" UBLG 2.LF UK a FN Motol

Abstrakt neni k dispozici



KONSANGVINITA U ETNICKYCH MENSIN

Jana Drabova’,
' Ustav biologie a lékarské genetiky 2. LF UK a FN Motol, Praha

Konsaguinitou rozumime spojeni/snatek mezi pribuznymi jedinci. Pokrevni svazky jsou Gzce spojeny s kulturnimi a ndboZzenskymi praktikami nékterych narodnosti, ale vyskytuji se i u
demograficky, socialné ¢i etnicky vyloucenych skupin obyvatel po celém svété a Ceska Republika neni vyjimkou. Konsanguinita rodic s sebou nese zvysené riziko vrozenych vyvojovych vad,
neuropsychiatrickych poruch a pre- i perinatalnich Gmrti potomka.

VZACNA ONEMOCNENI A PALIATIVNi PECE

Monika Némcova ',
' Ceska asociace pro vzacna onemocnéni

Abstrakt neni k dispozici

PREVENCE A OSETRENi URAZU V PRAXI PLDD

Alena Mikutova ', Jitka Dissou 2,
' Ustav biologie a lékarské genetiky 2. LF UK a FN Motol
> Oddéleni urgentniho piijmu a LSPP déti - Fakultni nemocnice v Motole, Praha

Prispévek shrnuje vysledky projektu NF-ZD-ZDOVA2-001 s nazvem "Zvyseni dostupnosti cilené prevence a v¢asné diagnostiky specifickych pfenosnych a neprenosnych onemocnéni ve
vybranych socialné vylouéenych) lokalitach s romskymi komunitami". Autorky predstavi ¢ast proiektu, ktera se vénovala prevenci a monitoringu Urazu v cilové skupiné (déti do 19 let). Vystupy
navazuji na aktivity projektu SZU. Nedilnou soucasti prispévku je shrnuti preventivnich aktivit v CR a predstaveni Guidelines oSetfeni Grazl v praxi PLDD.

I MOZNOSTI LECBY V ORDINACI PLDD



AKUTNi DUSNOST U DETi - RACIONALNI PRiISTUP K TERAPII

Petr Kotatko ',
' Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu VFN a 1.LF UK

S projevy akutni dusnosti se v détském véku setkdvame velmi casto ve spojeni s akutnimi respira¢nimi infekty. Je zcela zdsadni zhodnoceni klinického stavu a miry dusnosti k nasazeni spravné
léCby. Vcasné a spravné nastaveni akutni lécby ma rozhodujici efekt na dalsi pribéh onemocnéni. V praxi se casto setkavame s nevhodné davkovanymi léky a jeSté castéji se Spatnou technikou
aplikace. Cilem sdéleni je upozornit na tyto problémy a vysvétlit feSeni téchto problematickych stavd.

FARMAKOTERAPIE UZKOSTNYCH PORUCH V DETSTVi A ADOLESCENCI

Michal Povazan’,
' PN Bohnice

Souhrn a doporuceni terapeutickych postupd u tUzkostnych poruch v détstvi a adolescenci. Bezpecnost a propojeni mezi lé¢bou détského lékare a détského psychiatra. Zaméreni na
farmakoterapii Uzkosti v détském véku, kterou mize ve své ordinaci bézné pouzivat prakticky lékar pro déti a dorost. Omezeni v lécbé a mozné nezadouci Ucinky.

ATB TERAPIE V ORDINACI PLDD

Renata Pfibikova ',
' Krajska zdravotni a.s., Nemocnice D&c¢in, oz.

Abstrakt neni k dispozici



ZVRACENI U DETi - MOZNOSTI TERAPIE V PODMINKACH PLDD

Jitka Dissou ’,
' Oddéleni urgentniho pfijmu a LPS déti

Zvraceni spolu s horeckou, kaslem a bolestmi bficha je jednim z nejcastéjsich diivodl navstévy ordinace PLDD. Diferencialni diagnostika zvraceni u déti je velmi Siroka- od meningitidy, pres
metabolicka onemocnéni, nahlé prihody brisni az po akutni gastroenteritidy. Pokud vylouc¢ime zavazné dlivody zvraceni, mame i v ambulantni sféfe moznosti, jak zvraceni zastavit. Jednim z
nejucinnéjich antiemetik je ondansetron. Tento lék se v poslednich letech zacina pouzivat i v Ceské republice. Patfi mezi centralni antiemetika, lze jej podavat intravenézné i intramuskularné.
Dilezity je vSak i nasledny rezim peroralni dehydratace.

MANAGEMENT OCKOVANI V ORDINACI PLDD (SYMPOZIUM PFIZER SPOL. S R.0.)

MENINGOKOKOVE INFEKCE A MOZNOSTI JEJICH PREVENCE

Hana Roh&cova ',

'x

Abstrakt neni k dispozici

OCKOVANi PROTI PNEUMOKOKOVYM ONEMOCNENIM U DETI

Zuzana Vanéikova ',
1
X

Abstrakt neni k dispozici



PREVENCE ONEMOCNENI RSV U KOJENCU PROSTREDNICTViM OCKOVANi TEHOTNYCH

Hana Cabrnochova ',
1
X

Abstrakt neni k dispozici

Q & A- OTAZKY A ODPOVEDI, KAZUISTIKY OCKOVANi

Hana Cabrnochové ', Daniel Drazan ?,
' PLDD Praha
* PLDD Jindfichdv Hradec

Abstrakt neni k dispozici

I MANAGEMENT ORDINACE PLDD, PROFESNi PROBLEMATIKA

MANAGEMENT ORDINACE PLDD, PROFESNi PROBLEMATIKA

Jakub Uher’,
' pravnik SPLDD €R

Abstrakt neni k dispozici

"OD RAZITKA K POSUDKUM"

Ilona Hiilleova ',
'SPLDD (R z.s.

Abstrakt neni k dispozici



CENOTVORBA OCKOVANIi PRO ORDINACE PLDD

Hana Cabrnochova ',
' PLDD Praha,

Abstrakt neni k dispozici

I OCKOVANIi A DOSTUPNOST PECE PRAKTICKYCH LEKARU

CENTRALNIi EVIDENCE OCKOVANI JE PLNE FUNKCNi - VYSLEDKY A VIZE DALSIHO VYVOJE

Ladislav Dusek ',
! Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Abstrakt neni k dispozici

ELEKTRONICKY ZAZNAM OCKOVANI PRO PACIENTY JAKO PRVNIi, NIKOLI ALE POSLEDNIi, FUNKCE NOVE EZKARTY

Milan Blaha ',
'uzis CR

EZKarta vznikla transformaci piivodni aplikace Tecka. Se zahrnutim novych funkci, které EZKarta prinadsi a prinese, bylo nezbytné zvysit bezpecénost aplikace a prejit od plvodni jednolcelové
aplikace k aplikaci, ktera poskytuje vysokou Groven zabezpeceni pro pristup k datdim. Po vzoru bankovnich aplikaci je tak mozné se do EZKarty prihlasit pouze zabezpecenym zplsobem
pomoci Narodni identitni autority a chranit tak osobni Gdaje, které jsou v aplikaci zobrazovany. Ockovaci prikazka je novou hlavni sluzbou, kterou EZKarta nabidne vSem obcanim. Kazdy
obcan uvidi v aplikaci veskera sva ockovani, kterd mu byla aplikovdna od 1. 1. 2023 a to véetné ockovani proti onemocnéni COVID-19. Automaticky také uvidi rodi¢ ockovaci priikazku svych
déti do 18. let. Na zakladé explicitné udéleného mandatu jinou osobou pak uvidi obéan také ockovaci prikazku této osoby. Tato sluzba bude v pristim obdobi nadale rozvijena. EZKarta se
bude postupné rozvijet v synergii s rozvojem elektronizace zdravotnictvi, zejména s rozvojem centralnich sluzeb, pfipadné s rozvojem standardizace, ktera zavede porovnatelné, centralné
fizené funkce elektronizace zdravotnictvi.



NOVA DATA O KAPACITACH PL A PLDD, PREDIKCE VYVOJE

Ladislav Dusek ',
' Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Abstrakt neni k dispozici

PREVENCE INFEKCNiCH ONEMOCNENI - VYUZiVAME MODERNi VAKCINY DOSTATECNE? (SYMPOZIUM PFIZER SPOL. S R.O.)

ABRYSVO - VAKCINA PRO PREVENCI RSV A | B U KOJENCU I STARSICH DOSPELYCH

Zuzana Blechova ',

'x

Abstrakt neni k dispozici

PREVENCE PNEUMOKOKOVYCH ONEMOCNENI U DETi | DOSPELYCH

Daniel Drazan ',
1
X

Abstrakt neni k dispozici

KLiSTOVA ENCEFALITIDA VERSUS NEUROBORRELIOZA

Lenka Krbkova ',
'x

Abstrakt neni k dispozici

I HEMATOLOGIE V PRAXI



MANAGEMENT LECBY MNOHOCETNEHO MYELOMU

Jan Straub ',
'1. interni klinika - klinika hematologie VFN Praha

Prezentace popisuje vstupni potize pacienta s mnohocetnym myelomem (MM) a doporucena vysetreni v ordinaci lékare prvniho kontaktu vedouci k véasnému odhaleni tohoto onemocnéni.
Soucasné prezentuje obrovsky pokrok v lécbé MM, diky kterému se vyrazné prodluzuje preziti pacient(, ale i kvalita jejich Zivota. Dale je uvddéna zakladni diferencialni diagnostika hlavnich
pfiznakl myelomu - normocytarni anemie, rendlniho postizeni a bolesti v zadech. Zavérem jsou uvedeny moznosti spoluprdce onkohematologa a praktického |ékare v oblasti reseni
pripadnych komplikaci MM a jeho lécby.

UZLINOVY SYNDROM

Prokop Vodicka ',
' 1. internf klinika - hematologie, 1. |ékafska Fakulta UK a Veobecn fakultni nemocnice v Praze

Abstrakt neni k dispozici

DIFERENCIALNi DIAGNOSTIKA PANCYTOPENIE A TROMBOCYTOPENIE POHLEDEM HEMATOLOGA PRO PRAKTICKE LEKARE

Eva Konifova ',
' Univerzita Karlova v Praze, 1. lékafska fakulta a Vseobecna Fakultni nemocnice, I. interni klinika - klinika hematologie

Abstrakt neni k dispozici

I MODERNIi POHLED NA GYNEKOLOGICKE INFEKCE A SEXUALNE PRENOSNE CHOROBY: PREVENCE, LECBA A DIAGNOZA



GYNEKOLOGICKE INFEKCE A JEJICH PROBLEMATIKA

Jaromir Masgata ',
! Gynekologicko-Porodnicko- Neonatologicka klinika 1- LH UK a VFN Praha

Abstrakt neni k dispozici

CASNA DIAGNOZA A LECBA SEXUALNE PRENOSNYCH ONEMOCNENI

Hana Zakoucka ',
570 - Oddéleni sexualné prenosnych nemoci - STI

Abstrakt neni k dispozici

HIV A OSTATNi SEXUALNE PRENOSNE CHOROBY

Milan Zldmal ',
' Klinika infekénich nemoci 1.LF UK a UVN Praha

Abstrakt neni k dispozici

OCKOVANIi PROTI PASOVEMU OPARU A MENINGOKOKUM (SYMPOZIUM GLAXOSMITHKLINE, S.R.O.)

OCKOVANIi PROTI PASOVEMU OPARU A MENINGOKOKUM

Roman Chlibek ',
' Fakulta vojenského zdravotnictvi

Abstrakt neni k dispozici

I REVMAFOKUS: SOUCASNE TRENDY V DIAGNOSTICE A LECBE REVMATOLOGICKYCH ONEMOCNENI



DIFERENCIALNi DIAGNOSTIKA REVMATOLOGICKYCH NEMOCi

Ladislav Senolt ',
! Predseda Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP

Abstrakt neni k dispozici

BELENi A MODRANi KONCETIN

Michal Tom¢ik ',
' Revmatologicky Ustav, Revmatologicka klinika 1. LF UK, Praha

Raynaudlv fenomén (RAF) je velmi ¢astym pfiznakem, se kterym se da bézné setkat napri¢ vSemi odbornostmi mediciny. Je charakterizovan epizodickymi barevnymi zménami akralnich casti
téla (zbéleni, zfialovéni, z¢ervenani) trvajicich nékolik minut az hodin, které nejcastéji vyvolava chlad a/nebo stres. Primarni RAF se vyskytuje samostatné, bez privodniho onemocnéni, ma
vétsinou benigni pribéh a pfiznivou prognézu. Sekundarni RAF se vyskytuje u rdznych onemocnéni, jeho pribéh a prognéza je velmi variabilni, ale vétSinou nepfizniva v disledku rozvoje
ischemické tkanové nekrézy a gangrény. | v dnesni dobé predstavuje klinické zhodnoceni anamnézy a fyzikalniho vySetreni zlaty standard pro stanoveni diagndzy RAF. V poslednich trech
dekadach vyvinuli odbornici na RAF velkou snahu k upresnéni jeho klasifikace, odhaleni specifickych molekuladrnich patologickych mechanismd, které jsou podkladem dysregulace
vazomotorické odpovédi, a k identifikaci G¢innéjsich zplsobi lécby. Nové poznatky snad brzo zaplni mezery v porozuméni mechanism( RAF a poskytnou nové moznosti pro Ulevu a pomoc
pacientdm s témito zdanlivé neskodnymi epizodickymi barevnymi zménami akrdlnich ¢asti téla. Cilem prednasky je seznamit publikum s klasifikaci, epidemiologii, klinickymi priznaky,
vySetrenim, diferencialni diagnostikou a zaklady lé¢by (nefarmakologické i farmakologické) Raynaudova fenoménu (zejména sekundarniho asociovaného se systémovymi onemocnénimi
pojiva) a jeho komplikaci.

BIOLOGICKA LECBA A JEJi SOUBEH S LECBOU CHRONICKYCH NEMOCi

Hefman Mann ',
' Revmatologicky Ustav a Klinika revmatologie 1LF UK

Abstrakt neni k dispozici

KOORDINACNi ROLE PRAKTICKYCH LEKARU V PREVENCI HPV INFEKCE (SYMPOZIUM MERCK SHARP & DOHME S.R.O.)



KOORDINACNI ROLE PRAKTICKYCH LEKARU V PREVENCI HPV INFEKCE ANEB NENi TO UZ JEN PROBLEM GYNEKOLOGU

Roman Chlibek ',
' Katedra epidemiologie, Fakulta vojenského zdravotnictvi, Univerzita obrany, Hradec Kralové

Abstrakt neni k dispozici

SKRYTA RIZIKA NEKOMPENZOVANE HYPERTENZE (SYMPOZIUM SERVIER S.R.0.)

SKRYTA RIZIKA NEKOMPENZOVANE HYPERTENZE

Eva Kocidnova ',
' Centrum pro hypertenzi a sekundarni prevenci, FN Olomouc

Abstrakt neni k dispozici

I PROFESNE PRAVNI BLOK SPL CR

ZDRAVOTNI POJISTOVNY - UHRADY, BONIFIKACE, PRANi A STIZNOSTI

Michal Babicek ',
'spLCR

Abstrakt neni k dispozici

PRAVNi AKTUALITY

Jakub Uher ',
' pravnik SPL R

Abstrakt neni k dispozici
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