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CESTA DO HLUBIN EPILEPTOLOGICKE PECE

Jana Zarubova ',
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Lidé s epilepsii za mnou zpravidla pfichazeji, protoze maji zachvaty i pres lé¢bu navrzenou béhem péce ambulantni i ldzkové. Cilem mé prezentace je sdilet zkusenosti s pribéhy téchto
pacientl. U nékterych je cesta k spravné qusifikaci typu zachvatl, epilepsie a jeji etiologii snazsi, u jinych komplikovana. Cilem epileptologické péce je pacient bez zichvatd, s co nejlepsi
kvalitou zivota. Systém neurologické péce v CR ma své prednosti a sva Uskali. My |ékafi jsme v tomto systému nékdy limitovani, ale kde je znalost, tam je i cesta.

EISAI - SATELITNi SYMPOZIUM

KAZUISTIKA HOUSLISTA - TERAPIE PERAMPANELEM U IDIOPATICKE GENERALIZOVANE EPILEPSIE

Irena Dolezalova ',
' Centrum pro epilepsie Brno, I. neurologicka klinika Fakultni nemocnice u svaté Anny a Lékafské Fakulty Masarykovy univerzity, Brno

Prezentujeme kazuistiku Mikolase, 20 let, studenta konzervatore (hra na housle) Pacient mél v roce 2016 tfi generalizované tonicko-klonické zachvaty, zpo¢atku zvazovana provokace
zachvatl nevyspanim a konzumaci alkoholu. Nicméné zachvaty se opakovaly i pres pfisné dodrzovani rezimovych opatreni. Bylo provedeno MRI mozku, které bylo hodnoceno jako normalni, a
EEG vySetreni, v kterém zachyceny frekventni epileptiformni vyboje charakteru komplex( vice¢etnych hrotl a pomalé vlny. ZjisSténa pozitivni rodinnd anamnéza (matka méla v adolescenci
absence). Vzhledem k vyse uvedenym skutecnostem bylo vyjddieno podezieni na idiopatickou generalizovanou epilepsii a do medikace zaveden levetiracetam. Pfi této terapii se objevily
psychiatrické nezadouci Gcinky (deprese), z tohoto divodu byl pacient pfeveden na lamotrigin. | pres terapii lamotriginem v davce 400 g/denné pretrvavaly generalizované tonicko-klonické
zachvaty o vysoké frekvenci (1-2 zachvaty za mésic). Pacient zacal mit problémy ve $kole z dlivod( zachvat. Zkousel individualné ve zkusebné, zde byl nékolikrat nalezen v bezvédomi po
zachvatu. Skola odmitla nést odpovédnost za studenta a doporudila pieruéeni studia, ev. piestup do jiného zafizeni. Bylo zvazovano nasazeni valproatu nebo perampanelu. Pacient valproat
striktné odmitl, obaval se tfesu rukou, coz by byl pro néj vyznamny handicap pfi hie na housle. Na zakladé této diskuse byl pfidan perampanel, k vymizeni zachvatl doslo jiz pfi davce 4
mg/denné. Lamotrigin byl nasledné snizen na 200 mg. Pacient v soucasnosti pokracuje ve studiu hudby na akademii muzickych uméni a uci v lidové skole uméni. Sdéleni sponzorovano firmou
EISAI.
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